rgencies en Traumatologia en
Atencid Primaria

23 d’octubre de 2018 de 09:30a 13:30 h
CAMFiC, Diputacio, 316 - Barcelona

bjectius

Objectiu General:
Actualitzar habilitats sobre la patologia traumatologica més freqlient en Atencid Primaria:
exploracié, diagnostic i tractament, aixi com els criteris de derivacié hospitalaria.

Objectius especifics:

Determinar els tipus d’'immobilitzacid i les seves indicacions.
Aplicar les indicacions d’anticoagulacié profilactica,

Aplicar les pautes basiques de rehabilitacio

Realitzar correctament I'exploracio fisica de turmell i genoll.

ontingut i durada

Introduccio + test previ (20)

Fractures extremitat superior (20’)

Fractures extremitat inferior (20)

Exploracio turmell. Teoria i practica (20’).

Exploracié genoll. Teoria i practica (20°).

Fractures axials (crani, vertebral, pelvis) (20°)

Lesions musculars i tendinoses (20’)

Embenats i immobilitzacions. Tipus i indicacions. (20’)
Indicacions d’anticoagulacié profilactica (15’)
Tractament rehabilitador. Conceptes generals, indicacions. (15)
Cloenda i test final (20°)

Durada: 3,5 hores

etodologia

Curs amb practiques sobre exploracié fisica de turmell i genoll.

Es realitzara una explicacié, acompanyada de material audiovisual (imatges radiologiques,
imatges de pacients, videos) sobre la patologia traumatologica més freqiient. Durant I'apartat
de lesions de I'extremitat inferior es realitzara la part practica d’exploracié de genoll i turmell,
en la que el docent exemplificara com es realitza I'exploracié del genoll i el turmell.
Posteriorment els alumnes podran posar en practica els coneixements practics proposats pel
docent.
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societat catalana de medicina
familiar i comunitaria

Equip Docent

Coordinador/a: Dr. Bernat de Pablo Marquez — Membre GdT d’urgéncies de la CAMFiC

Dirigit a

Adrecat a Metges especialistes en Medicina Familiar i Comunitaria o metges i personal
d’infermeria d’atencié extrahospitalaria.

Places: 30
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