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Sexualitat en 8 minuts 
 

06 de juny  de 2019  de 09:00 a 13:00 h 
CAMFiC, Diputació, 316 - Barcelona 

 
 

Objectiu 
 
General 
Aplicar un model d'intervenció a les consultes sobre temes de sexualitat a partir d'estratègies 
de teràpia breu i de l'enfoc de gènere. 
 
Específic 
Evitar la patologització i medicalització innecessària amb un qüestionament crític dels models 
de feminitat i masculinitat i de les expectatives sexuals.  
Oferir recursos i eines per l'abordatge i l'assessorament en rehabilitació sexual i en l'atenció a 
diversitats funcionals. 
 

Contingut 
 
El model EPITEX (Educació, permís, indicacions específiques, teràpia sexual) 
La sexualitat contemporània. Expectatives i models de relació. 
La visió de gènere necessària, els límits de la feminitat i masculinitat hegemònica i el seu pes 
sobre la vivència dels conflictes sexuals.  
Motius de consulta més freqüents. 
Rehabilitació sexual. Abordatge a la consulta. 
Agressions i discriminacions. Eines per a l'orientació de recursos. 
 
 

Metodologia 

 
Presentació i discussió de casos clínics. 
 
 
 
Coordinadors:  Dra. Júlia Ojuel Solsona. Grupo de la mujer de la semFYC   
Durada:  4 hores  
Places:    30 
Dirigit a:  Metges i Professionals de medicina i infermeria 
 
 
* Podeu consultar l’estat  de l’acreditació a la web de la CAMFiC: www.camfic.cat 


