
 

 
X Actualització en Osteoporosi per a 

metges d’atenció primària  
Divendres, 1 de febrer de 2019 

Auditori de la CAMFiC. Diputació 316, Barcelona. 
 
 
 
 

Programa 
  
 
08:15-08:45  Recollida de documentació 
 
08:45-09:00 Acte inaugural 
 
09.00-11:00  Taules d’actualització  

o Què és la sarcopènia i la seva relació amb el risc de fractures. 
Cristina Carbonell 

o Què hi hagut de nou en els darrers 10 anys en el camp de 
l’osteoporosi? 
Daniel Martínez 

 
11.00-11.30  Pausa - Cafè 
 
11.30-14.00 Resolució de casos clínics del dia a dia 

Treball per grups on es debatran 4 casos clínics de les nostres consultes 
amb les preguntes que sorgeixen en el maneig dia a dia dels pacients amb 
fractura per fragilitat o alt risc de fractura ( a qui tractar , durant quan de 
temps tractar, quins controls cal fer., amb quins tractaments...) 
Posteriorment, es posarà en comú el treball dels grups  per discutir entre 
tots els assistents  
 
Josep Manel Cancio, Juan Carlos Montero, Jordi Hoyo, Marta Zwart, 
Cristina Carbonell i Daniel Martínez 

 
 

Participa amb 
l’etiqueta: 
#osteoporosiAP 

 

Patrocinen: 


