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1. Nom de grup de treball: ATDOM

|. Llistat actualitzat dels membres:

Coordinador

Nom i cognoms: Anna M. Manresa Font
Correu electronic: anna.manresa@gmail.com
Teléfon: 607.30.84.63

Secretari

Nom i cognoms:
Correu electronic:
Teléfon:

Resta de membres:  Francisco Cegri Lombardo (Coordinador Infermeria)
Jorge Delagneau Gonzalez (Responsable Docéncia)
Juan Jose Zamora Sanchez (Comunicacio)
Carlos Aguirre Chavarria
Marta Albiol Serra
Eduard Borreguero Guerrero
Ana Maria Bozzone
M. Elena Checa Webber
Pilar Ensefiat Grau
M. Dolors Garola Recasens
Esther Limén Ramirez
Victoria Mir Labalsa
Olalla Montén Lozano
Elena Montserrate Vallejo
Rosa Blanca Mufoz Mufioz
Amaya Moron Ugalde
Aina Perello Bratescu
Anna Pujol Flores
Natalia Riera Nadal
Laura Romera Liébana
Laura Romera Liébana
Remei Tell Busquets
Rosa Tosquella Babiloni
Maria Vila Royo
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Nom dels projectes en que s'ha participat durant I'any 2017

Activitats formatives

Participacié a Jornades:

Jornada: Viatge al final de vida. Qui, com i on atenem les necessitats del malalt?
Camfic- Societat Catalana Geriatria i Gerontologia- Societat catalano-balears de
cures pal-liatives. Juny 2018.

Jornada dolor Hospital Sant Pau. Ponent: Model d’atencié assistencial en el
pacient amb dolor a 'ambit de la medicina primaria. 3-2018

Jornada d’ ATDOM: La gestié de la complexitat, reptes de present i futur. Grup
treball ATDOM i Gestié Camfic i AIFICC. 9-2017.

Participacié com a ponent: Simposio internacional de opioides 2017. 12-2017.
Ponent: Atencié domiciliaria. Médico de familia o unidad especifica. Eduard
Borreguero. XXXVIII Congreso Semfyc. Maig 2018.

Activitats

Participacié diverses sessions de Formador de formadors: amb 2 cursos i
diverses sessions dels mateixos: Dolor cronic no oncologic// Control de
simptomes al PCC i en final de vida

Participacié 112 Edicio : La practica clinica diaria i I'Us racional dels medicaments
2017-2018. Amb 2 temes: Control de simptomes PCC i final de vida i Tractament
del dolor .

Espai R: Aix0 de la cronicitat ja m’ho se o no i Counselling per a pacients i
familiars afectes de malalties croniques avancades.

Activitats externalitzables: Control de simptomes al PCC i final de vida. Atencié
domiciliaria al PCC i final de vida.

Cursos a l'aula camfic: Via subcutania i Abordatge de les ferides croniques.
Docents: Jornades d’actualitzacio terapéutica 2017: Opioides : Quant /T i com.
Sessions a Manresa, Girona, Barcelona, Lleida i Girona.

Entrevista Coordinadors del grup sobre 'origen del grup

Entrevista a radio Barcelona sobre DCNO. Maig 2017.

Revisi6 dels fulls per a pacients : N.19- Cuidar-se per cuidar. N.73- Cuidar un
pacient a casa

Enquesta: Models d’enquesta ATDOM:
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I1l. Producci6 cientifica durant el 2017

e Documents elaborats

- Document de posicionament del Consell de Col-legis de metges Catalunya. 4-
2018. El dolor i els farmacs opioides Majors: prevenint problemes potencials.
Manresa Font, Anna. Aina Perellé Bratescu et al

- Document de Consens Catala de dolor cronic no oncologic. Membres del grup
Atdom — Camfic i membres de la Societat Catalana del dolor. 2017. Anna M.
Manresa Font. Esther Limén Ramirez, Aina Perell6 Bratescu, Remei Tell
Busquets. Et al.

- CAAPS VI. Dolor cronic (finalitzat 1-2017). Anna M. Manresa Font. M. Dolors
Garola Recasens

e Publicacions

- Article: Cuidar el que cuida: profesionales y cuidadores como segundas victimas.
AMF. JesUs Palacio Lapuente. CS Mufioz Fernandez-Ruisefiores Aina Perelld
Bratescu. Esther Limon Ramirez

- Article: Propuestas para la atencion domiciliaria del siglo XXI: Atencion Primaria.
Vol. 50. Naom. 5. Mayo 2018

- Xavier Bayona Hugueta, , , Esther Lim6n Ramirez, Francisco Cegri Lombardo

e Comunicacions a Jornades

- Comunicacié oral: Validacion de la version espafiola de la escala de
catastrofizacion del dolor. “Pain Catastrophinzing sclae” para DCNO. Congres
Semfyc. Perell6 Bratescu Aina, De Juan Asenjo Carlos, Del Pino Astorga Cristina,
Fructuoso Gonzalez Elisabet, Lopez de Castro m rosa, Vila Ares Maria Dolores.

- Poster: Prescribimos correctamente los opioides en el tratamiento del DCNO?.
Cuestionario de habito, de prescripcion de los MF Catalufia. XXXVIII Congreso
Semfyc. Maig 2018. Perell6 Bratescu Aina, Alvarez Carrera Maria Asuncion, Plaza
Espufia Isabel, Manresa Font Anna, Riera Nadal Natalia, Vila Royo Maria

IV. Pla d'activitats futures

V. Altres

Nota de Premsa: Professionals de I' atencié primaria demanem més temps i major
flexibilitat de les seves agendes per a millorar I'atencié PCC en domicili. 3-2018
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2. Nom de grup de treball:

amiliar 1 Comunitana

COMUNICACIO | SALUT

|. Llistat actualitzat dels membres:

Coordinador

Nom i cognoms:
Correu electronic:
Teléfon:

Secretari

Nom i cognoms:
Correu electronic:
Telefon:

Resta de membres:

Julia Barbera Viala
julia.barbera@yahoo.es
628.18.46.90

Francesc Borrell i Carri6
Josep M2 Bosch Fontcuberta
Josep Massons Cirera
Mariona Cabré Marti
Nieves Barragan Brun

Eva Peguero

Valeria Pacheco

Manuel Campifiez
Remedios Martin Alvarez
Roser Casals Felip

Ramon Casals

Laura Valdés Pina
Sara-Anna Davies Dauna
Maria Rodriguez Barragan
Elena Barquero Bardon
Cruz Maria Fuentes Bellido
Silvia Granollers Mercader
Miriam Ruiz Sanchez
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II. Nom dels projectes en que s'ha participat durant I'any 2017

e Activitats Formatives

v’ Josep Massons

o Duelo y motivacién, de 2,5h de duracién, en el marco del XXVIII Congreso de
Comunicacién y Salud, celebrado los dias 11, 12, 13 y 14 de octubre de 2017
Cérdoba .

o Entrevista motivacional en el dol. Jornades Jordi Cebria. Tarragona. 16 de
juny de 2017 (Mati)

o Participacié en |V _Jornada de tutors de les UDM d’atencio familiar i comunitaria
de Catalunya amb el Taller sobre videogravacié com eina docent Barcelona 15 de
Juny

o Sessib sobre introduccié a la comunicacié per residents al Hospital de Mataré 29
de Juny.

o La videograbacion como instrumento docente en la formacién de residentes de
medicina de familia XXIV Congreso Nacional de Medicina General y de Familia,
SEMERGEN San Sebastian 18 a 20 de Mayo 2017

- ESTUDIO INHALABIEN. Intervencién multifactorial para mejorar la adherencia
terapéutica a los inhaladores en pacientes EPOC. Resultados preliminares.
Vilassar de mar, 8 de juny del 2017. XX Jornada de La recerca sanitaria al
Maresme 2017

- Opinion de los médicos en formacién sobre el duelo. Vilassar de Mar, 8 de juny
del 2017. XX Jornada de La recerca sanitaria al Maresme 2017

o ¢Realizan correctamente la técnica inhalatoria nuestros pacientes diagnosticados
de enfermedad pulmonar obstructiva crénica? Resultados preliminares. 2°
Congreso Semergen Catalunya Barcelona 2017

o Formacio en docéncia a la UD MFiC Metropolitana Nord

- Introduccié a la comunicacio (Sabadell Maig )

- Curs entrevista clinica (16 al 18 de Octubre)

- Curs de entrevista motivacional (2 i 3 d’ octubre)

o Formacio en docéncia a la UD MFiC Barcelona

- Curs Entrevista Clinica 2 edicions (6 al 10 de marg; 24 al 28 Abril 2017)

- Curs d’Entrevista Motivacional (5 i 11 Maig 2017)

v'Josep M2 Bosch

o Docent del Curs Entrevista Motivacional (exp. num. 010137/2017-2° edicid) del
15 al 22 de Juny de 2017, amb un total de 10 hores, adrecat al personal de
I'Instituit Catala de la Salut, organitzat per 'Ambit d’Primaria Barcelona. Institut
Catala de la Salut

o Docent del Curs Entrevista Motivacional (exp. nim. 010137/2017-3° edicid) del
27 de setembre al 10 d’octubre de 2017, amb un total de 10 hores, adrecat al
personal de [llInstituit Catala de la Salut, organitzat per I'Ambit d’Primaria
Barcelona. Institut Catala de la Salut
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o Docent del Curs Entrevista Motivacional. Activitat amb referencia 09/013915-IN,
organitzat per la CAMFIC, dut a terme al CAP Roger de Flor del 19 d'octubre de
2017 al 31 d'octubre de 2017, amb un total de 10 hores lectives. Activitat
acreditada pel Consell Catala de les Professions Sanitaries del Sistema Nacional
de Salud amb 2,4 crédits de docent.

o Docent del Curs: Habilitats i eines de “feedback” docent per a tutors en
formacié especialitzada (activitat, amb referéncia 09/020066-MD), dut a terme el
26 d'octubre de 2017 al 9 de novembre de 2017, amb una durada de 10 hores
lectives, a I'Hospital Vall d’"Hebron, ha estat organitzada per la Societat Catalana
de Medicina Familiar i Comunitaria (CAMFIC). Activitat acreditada pel Consell
Catala de la Formacié Continuada de les Professions Sanitaries Comision de
Formacién Continuada del Sistema Nacional de Salud amb 2,7 credits

o Docent del Curs: Avaluacié qualitativa de videoenregistraments
d’entrevistes clinigues amb el métode PBI (Problem Based Interview) (amb
referéncia 09/020396-MD) celebrat del 9 d'octubre de 2017 al 14 d'octubre de
2017, amb una durada de 10 hores lectives al CAP Les Corts, ha estat
organitzada per la Societat Catalana de Medicina Familiar i Comunitaria. Activitat
acreditada pel Consell Catala de la Formacié Continuada de les Professions
Sanitaries, Comision de Formacion Continuada del Sistema Nacional de Salud
amb 2,8 credits.

o Docent del Curs: Entrevista Clinicay Comunicacié Assistencial per a metges
residents-R1 de [I'Hospital de Sant Pau (Curs 2016-2017). Organitzat pel
Departament de Formacio. Direccié de RRHH. Grup 2. Dut a terme al Campus de
la UAB Sant Pau , el 5 d’abril de 2017 amb un total de 8 hores.

o Docent del Curs: Entrevista Clinicay Comunicacié Assistencial per a metges
residents-R1 de [I'Hospital de Sant Pau (Curs 2016-2017). Organitzat pel
Departament de Formacid. Direccié de RRHH. Grup 3. Dut a terme al Campus de
la UAB Sant Pau , el 27 d’abril de 2017 amb un total de 8 hores.

o Docent del Curs: Entrevista Clinicay Comunicacié Assistencial per a metges
residents-R1 de [I'Hospital de Sant Pau (Curs 2017-2018). Organitzat pel
Departament de Formacid. Direccié de RRHH. Grup 1. Dut a terme al Campus de
la UAB Sant Pau , el 21 de Novembre de 2017 amb un total de 8 hores.

o Docent Curs: L’as del feedback en la docéncia, realitzat al Departament de
Salut | Generalitat de Catalunya, ¢/ Roc Boronat, 81-95, el 16 de novembre de
2017 amb un total de 5 hores lectives. Activitat acreditada pel Consell Catala de la
Formacié Continuada de les Professions Sanitaries Comision de Formacion
Continuada del Sistema Nacional de Salud.

o Docent Curs: Formaci6é Basica Tutors Residents. Metodologia Docent i
Organitzacié de la Formacié Sanitaria Especialitzada (Exp nam: 09/017880-
FR). Dut a terme al Departament de formaci6 Direccié6 de RRHH de I'Hospital de
Sant Pau de Barcelona, amb 6 hores lectives, realitzat el 2 de novembre de 2017.
Activitat acreditada pel Consell Catala de la Formacié Continuada de les
Professions Sanitaries Comision de Formacién Continuada del Sistema Nacional
de Salud amb 3,2 credits.
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v’ Josep M2 Bosch

o Co-director de la tesis doctoral en curs de Julia Barbera Viala: Comunicacion No
Verbal, Impacto y valor segun los profesionales de equipos de cuidados paliativos
a domicilio: evaluacion mediante grupos de discusion. Universitat Autdbnoma de
Barcelona (UAB).

o Co-director de la tesi doctoral en curs de Sonia Cibrian Sanchez. Evaluacion de
un Programa Formativo Basado en la Tecnologia 2.0/3.0 frente a la metodologia
presencial en la docencia de entrevista motivacional en Medicina familiar y
Comunitaria. Universitat Autbnoma de Barcelona (UAB).

o Investigador del projecte multicéntric: Ensayo hibrido de evaluacion de una
intervencion compleja multiconductual dirigida a promover la salud de persones
de 45-75 afios atendidas en Atencién Primaria. Sol-licitada beca FISS i ajut
PERIS. Fundacio IDIAP Jordi Gol 2017

v'Eva Peguero, Julia Barbera, Ana Rascén y equip de Residents del Centro de
Salud Castelldefels El Castell

o Proyecto indigo Influencia de la mala higiene del paciente en la entrevista clinica y
otros componentes competenciales del médico de familia. Ganador Beca
Francesc Borrell 2016-17. Presentado y aprobado en el comité de ética. En
proceso.

v'Manu Campifiez

o Co-tutor del Treball de fi de master del Master Universitari de Psicologia General
Sanitaria, titulat "Instruments d'observacio dels episodis d'estil confrontatiu durant
I'entrevista motivacional”. Universitat autonoma de Barcelona.

I1l.  Produccio cientifica durant el 2017

e Publicacions, Posters i Comunicacions orals:

o Borrell F. La escucha del professional de la salud. AMF 2017: 13(3): 122-3

o Barragan N, Rodriguez M, Borrell F. Comunicar “bien” para gestionar la
consulta. AMF 2017; 13(2): 76-84

o Borrell F, Peguero E. Pose C. Moral progress or evolution? Lessons from
narrative bioethics EIDON, n° 4 desembre 2017, 48:33-41 DOI:
10.13184/eidon.48.2017.33-41.

o Borrell F. Etica de la ignorancia. La perspectiva del clinico. En: Puyol A, Segura
A.(Eds) latrogenia y medicina defensiva. Fundaci6 Victor Grifols i Lucas. Barna
2017. Pp 26-41 ISBN 978-84-697-2389-0 Accessible en:
http://www.fundaciogrifols.org/documents/4662337/25620408/g42 _iatrogenia/e75
0f085-fc2d-4c4d-a9ce-f1b5e3790a46

o Péster “Desarrollo de un instrumento de observacion de los episodios
confrontativos en la Entrevista Motivacional (EVEM-micro) para aportar feedback
formativo”. Campifiez Navarro, Manuel; Barruelo, Oihane; Martin Alvarez,
Remedios; Bosch Fontcuberta, Josep Maria; Lozano Arroyo, Alicia. XXVIII
Congreso de Comunicacién y Salud.
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Poster "Resultados de una formacion sobre reanimacién cardiopulmonar (RCP)
en alumnos de educacién infantil". David Pedrazas, Manuel Campifiez et al.
XXVIII Congreso de Comunicacion y Salud.

Poster "Feel the rcparvulari experience". Francesc Xavier Diaz Carrasco, Jesus
Almeda Ortega, Bernat de Pablo Marquez, David Garcia Font, Manuel Campifiez
Navarro, David Pedrazas. XXVIII Congreso de Comunicacién y Salud.
Comunicacié oral “Evaluaciéon de un programa formativo en el uso de la escala
EVEM para evaluar la calidad de la Entrevista Motivacional en Atencion Primaria”.
Campifiez Navarro, Manuel; Martin Alvarez, Remedios; Portell, Mariona; Ruiz
Medel, Lorena; Garcia, Esther; Moreta, Sonia Beatriz. XXVIII Congreso de
Comunicacién y Salud.

Article doctutor "Ensefiar a dar malas noticias a estudiantes: las dos caras del
proceso”. Disponible en: http://www.doctutor.es/2017/07/03/ensenar-a-dar-malas-
noticias-a-estudiantes-las-dos-caras-del-proceso/

F Borrell, M Dohms, Josep M Bosch. Utilizacao da filmagem de consultas para o
aprendizado. Capitulo del libro. Gustavo Gusso, Jose Mauro Ceratti Lopes.
Tratado de Medicina de Familia e Comunidades. Principios, Formagao e Pratica.
Sociedade Brasileira de Medicina de Familia e Comunidades. Ediciones artmed.
Porto Alegre. 2° Edici6 (En premsa)

Josep M Bosch, Manuel Campifiez, Mariona Cabre. Entrevista clinica y
comunicacion asistencial, capitol de llibre , en: M Zurro y G Jodar: Atencion
Familiar y Salud Comunitaria. Conceptos y materiales para docentes y
estudiantes. Editorial Elsevier. 22 Edicio (En premsa)

JM Bosch, J Barbera y F Borrell. Entrevista clinica y relacién asistencial. La
atencion centrada en la persona. Capitol del llibre: A Martin Zurro y JF Cano.
Atencién Primaria. Conceptos, organizacion y practica clinica. Ed. Elsevier.
Barcelona. 8° Edici6 (En prensa)

Barbera, J, Vallina JM “Un enfoque diferente: el abordaje familiar en Atencion
Primaria” de la revista no 9, volumen 13 de AMF, con el ISSN 1699-9029, octubre
de 2017.

v'Manu Campifiez

O

O

O

Investigador col-laborador del Ensayo hibrido de evaluacion de una intervencién
compleja multiriesgo para promover conductas saludables en personas de 45-75
afos atendidas en Atencion Primaria: estudio EIRA3. Becat amb FIS P16/025.

Comunicacions a Congressos:

Docent del Taller: Presa de decisions compartides. Josep M Bosch Fontcuberta
i Sara-Anna Davies Daunas Dut a terme el 22 de Juny de 2017 (2 hores
electives). VII Jornades Jordi Cebria d’Entrevista Clinica i Comunicacio
Assistencial. Organitzat per la CAMFIC. Dut a terme a : URV Moduls Recerca H
Joan XXIIl de Tarragona

Docent del Taller. El reto de latoma de decisones compartidas en la consulta.
Josep M Bosch Fontcuberta y Sara-Anna Davies Daunas. Activitad acreditada por
la Comision de Formacién Continuada de la Profesiones Sanitarias con 0,6
créditos (4 horas). XXVIII Congreso Nacional de Entrevista Clinica y
Comunicacion Asistencial de semFYC. Cordoba 12-16 Octubre, 2017
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v'Eva Peguero
o Coordinacié dels cursos de comunicacié i salut de la unitat docent costa de
ponent:
- 6h de R1, introduccié a la comunicacid, comunicacié en urgéencies (Julia
Barbera, Eva Peguero)
- 20 h de R2, entrevista clinica basica (Mariona Cabré, Josep Massons, Elena
Barquero)
- 20h de R3: entrevista motivacional, preparacié de sessions, psicoterapia
(Manu Campifiez, Julia Barbera, Eva Peguero)
- 20h R4: situacions dificils, final de vida, burn out (Carol Palma, Julia
Barbera, Eva Peguero)
o Cursos de comunicacio a unitat docent aceba: curs basic, curs avancat, situacions
dificils, final de vida (Nieves Barragan, Valeria Pacheco, Eva Peguero)
o Taller Deliberando la comunicacion congreso GPCYS Francesc Borrell y Eva
Peguero
o Profesores UB Francesc Borrell y Eva Peguero Cursos de comunicacion y
entrevista clinica a los alumnos de primero, tercero y secto de medicina campus
bellvitge.
o Jornades de residents el taller de comunicacié i ética al final de la vida amb Maria
Barragan i Nieves Barragan, 10 marg 2017.

v'Mariona Cabré
o Docéncia en l'assignatura "Habilitats Comunicatives i Entrevista clinica" en EUIT
(Escola Universitaria d'infermeria i Terapia ocupacional) de Terrassa i en el
periode del segon semestre.
o Cursos d'entrevista motivacional en Girona:
- Salt: 10h
- Pineda (10h
- Figueres ( Vilafant) 10h
o Unitat Docent Costa de Ponent. "Entrevista Clinica 14h
o Curs sobre maneig de les infeccions de transmissiéo sexual (ITS) "Entrevista
motivacional breu"4h.

v'Roser Casals
o Taller de comunicacion terapeuta paciente del congrés de comunicacio i salut del
2017 a Cordoba de 4h de duracion.

v'Julia Barbera
o Docent en I'Assignatura de Practica Clinica Assistencial | i I, facultat de Medicina,
UAB, Curs 2016-17. 6 hores.
o Docent en el curs “Psicoterapia Breu en la Consulta”. Universitat Rovira i Virgili.
Tarragona, Jornada Jordi Cebria. 16 de Novembre 2017. 4 hores
o Docent en el Curs “Abordatge de situacions agressives en APS”. Referéncia
09/017775-MD, en CAP Larrard, organitzat per CAMFIC. 24 Novembre 2017. 2

hores
o Docent en el Curs “Entrevista Motivacional” dirigit a alumnes de I'assignatura
Estades cliniques Il del Grau d’Infermeria. Universitat de Barcelona. Curs

academic 2016-17, 4 hores
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o Docent en el curs “Basic Entrevista Clinica 32 part: Situacions dificils: I'agressivitat
en la consulta”. Exp 010294/2017. Dirigit a personal de I'Institut Catala de la Salut,
organitzat per la Unitat Docent d’Atencié primaria Costa de ponent. 4 Maig 2017.
3 hores

o Docent en Curs “Habilitats Comunicatives en I'Entrevista Clinica” Unitat Docent
Consorci Sanitari de Terrassa, curs 2016-17, con 8 hores lectives, dirigit a
Residents de MFiIC i altres especialitats

o Taller “Alinamos o Endiiamos: Aprendizaje emocional en la Docencia” XVIII
Congreso de Entrevista Clinica y Comunicacién asistencial 12-13 y 14 octubre
2017, Cérdoba. Amb Ramon Casals.

v'Josep Massons

o “Opinion de los MIR/EIR sobre el duelo” XXVIII Congreso Nacional de Entrevista
Clinica y Comunicacion asistencial, Cordova 2017.

o “Diez segundos para tratar la EPOC, ¢Que menos? XXVIII Congreso Nacional de
Entrevista Clinica y Comunicacion asistencial, Cordova 2017

o Analisi de situacid i observatori de la medicina de familia al Maresme,
financat per l'entitat: Fundaci6 Academia de les Ciencies Meédiques, en la
convocatoria Beca Gongal Calvo Queraltd per a Recerca en Atencié Primaria
2016, d'ambit Local, amb data de resolucié 08/06/2016 i codi IDIAP 4R16/015. El
projecte ha estat aprovat pel Comité d'Etica de I''DIAP Jordi Gol amb el codi
P16/186.

IV. Pla d'activitats futures
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3. Nom de grup de treball: DERMATOLOGIA

|. Llistat actualitzat dels membres:

Coordinador

Nom i cognoms: Mireia Serrano Manzano

Correu electronic: mserranom@ambitcp.catsalut.net
Teléfon: 630.86.05.46

Secretari

Nom i cognoms: David Garcia Hernandez

Correu electronic: davidgarcia2202@gmail.com
Teléfon: 669.20.44.66

Resta de membres: M2 Rosa Senan Sanz
M2 Mar Ballester Torrens
Olga Dominguez Guillamon
Montserrat Andreu Miralles
Ana Clara Cereijo Thomas
Antonio R. Arevalo Genicio
Ana Ripoll Ramos
Marta Serra Gallego
Ester Valle Cruells
Miriam Mulero Collantes
Sandra Pons Cuevas
Carolina Burgos Diez
Clara Vilavella Lizana
M. Teresa Mateu Gelabert
Idaira Damas Peres
Anna Escalé Besa
Zulema Marti Oltra
Elisabet Gonzalez Garcia
Marta Arcarons Marti
Lorena Diez Garcia
Cinta Elvira Estrada Alifonso
Sonia Martinez Carmona
Alba Martinez Satorres
Montserrat Mullol Tarragona
Octavi Figueras Vifias
Adriana Margets Alomar
Anna Estape Fiol
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Nom dels projectes en qgue s'ha participat durant I'any 2017

Aula CAMFIC :

Taller de Cirurgia Menor
Taller de Crioterapia
Tallers de Dermatoscopia

Tallers externalitzats:

Taller de Cirurgia Menor

Taller de Crioterapia

Taller Encarant la dermatologia.

5 Tallers d'Introduccié a la Dermatoscopia en AP
Curs de dermatologia per atencié primaria 20 hores.

Projecte de formacio continuada

Projecte de tutoritzaci6 de 12 setmanes via WhatsApp, amb casos clinics de de
dificultat progressiva, per consolidar els coneixements adquirits a les classes
presencials, millorar la comprensié d'algunes lesiones d'interpretacio més complexa
amb més dificultat, i introduir coneixements nous. Els dilluns de cada setmana s'han
compartit per la xarxa social, 3-5 casos a l'inici de la mateixa que els alumnes havien
de comentar. S'han enviat les solucions i aprenentatges relacionats amb els casos
en finalitzar la setmana. Aixi mateix els alumnes podien enviar casos per comentar,
que servien al seu torn per exemplificar els coneixements adquirits.

Participacié en Jornades i Congressos

| Jornades d’atencié primaria al Ripollés : “tots junts, fent cami” : Introduccié a
la dermatoscopia.

XIX Jornada de Residents CAMFIC : Taller de cirurgia i taller de dermatoscopia

SEMFyC 2017 : Carrusel clinic de dermatoscopia i Casos clinics ITS: abordatge
sindromic en AP

26é Congres CAMFIC: Taller de picades.
Taller per a pacients en el dia mundial de la psoriasi.

[l Jornadas de patologia cutanea en AP

Produccié cientifica durant el 2017

Guia clinica para el manejo de la urticaria para atencion primaria.
Triptic fotoprotecci6.

Projecte amb el departament sobre fotoproteccio.

Guia de cirurgia menor.
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IV. Plad'activitats futures

1.

10.

11.

12.

Manteniment i dinamitzacio6 del blog
Implicacié de tots els subgrups per nodrir el blog de casos clinics , amb
obligarietat de participar per part de tots els membres del GdT

Triptic fotoproteccio
Implicacié del subgrup de fotoproteccié Li demanem a geréncia CAMFIC
recolzament per fer xarxa amb AEPAP, AIFICC, AEDV per dur-lo a terme.

Projecte amb el departament sobre fotoproteccio
Gerencia CAMFiIC fara contacte amb Carmen Cabeza per explicar-li el projecte

Guia de cirurgia menor
Quedem que el subgrup fara proposta en ferm de index, contingut i després es
veura viabilitat per fer publicacio.

Taller de iniciacié a la cirurgia menor i d’urgéncies i Taller de cirurgia
programada

Participaci6 en el projecte de “micropindoles” de CAMFiC
Videos Leo de difusié d’habilitats en AP

Taller per a pacients afectes de psoriasi

L’any 2017 el subgrup de LED va col-laborar per duu a terme el dia mundial de
la psoriasi una serie de tallers per a pacients. No es van publicitar i només va
presentar-se un pacient. S’organitzava amb el suport de LEO. Amb geréncia de
CAMFiC es va quedar de retornar les converses amb LEO per materialitzar-los al
2018.

Projecte amb el departament sobre la utilitzacié de la dermatoscopia en AP
Gerencia de CAMFIC veu més viable parlar amb Rosa Morral. Des de CAMFiC
és fara contacte amb ella i explicara projecte.

Triptic dermatoscopia
Entregat a CAMFIC per maquetacio

Projecte curs online sobre tumors i formacio continuada curs dermatoscopia
en el marc d’un curs semi-presencial de tumoracié cutania i dermatoscopia.

Es planteja fer un curs semi-presencial on hi hagi una part en plataforma on-line
obligatoria sobre tumors prévia al taller presencial sobre dermatoscopia, amb
una part final també on-line de 12 setmanes sobre casos clinics que substituira a
la formacio continuada que fem via whatsapp.

Il Jornadas de patologia cutania en AP
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4. Nom de grup de treball: EcoAP

l. Llistat actualitzat dels membres:

Coordinador

Nom i cognoms: Pere Guirado Vila

Correu electronic: pguirado.cp.ics@gencat.cat
Teléfon: 607.07.12.56

Secretari

Nom i cognoms: Laura Conangla Ferrin
Correu electronic: laura.conangla@gmail.com
Teléfon: 660.10.67.46

Resta de membres: Clara Alavedra Celada
Corali Alvarez Aranu
Montserrat Andreu Miralles
Antonio Artufiedo Gonzalez
Olga Baranova Nizamova
Carme Berbel Navarro
Josefa Bertran Culla
Blai Borrell Mila
Carmen Cabrera Romero
Pedro Manuel Cabrero Sobrino
Eva M2 Calvo Martinez
Viceng Canal Casals
Victor Cantarero Lecina
Daniel Cararach Salami
Noelia Caro Martinez
Victoria Cendros Camara
Silvia Crespo Blas
Elena De Prado Pefia
Lorena Diez Garcia
Lidia Evangelista Robleda
Eugeni Fernandez Mas
Maricica Filip
Emma Gabarre Iglesias
Rauel Gayarre Aguado
Veronica Beatriz Gomez Martinez
Martina G6émez Sierra
M2 Isabel Gonzalez Prieto
Francisco Hernansanz Iglesias
Victoria Jodar Manzanera
Laura Llobet Vila
Michael Maximilian Lowak
Mireia Marin Mufioz
Neus Martinez Martinez
Anna Massana Raurich
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Resta de membres: Luis Matas Castafieda
Elena Millat Servent
Neus Mir6 Vallvé
Nuriam Moreno Mufioz
Antonio Nieto Maclino
Daniel Nifio Sintes
Maria Elena Nodarse Machin
Yolanda Ortega Vila
Lidia Palau Morales
Irene Pascual Palacios
Beatriz Pérez Gonzalez
Roser Poblet Cortes
Jesus Pujol Salud
Luis Fernando Aquispe Aguilar
Daniel Rios Garcia
Anna Maria Rodriguez Ferre
Marcos Romero Méndez
José Ruiz Pico
Fernando Rupérez Vielba
Ignacio Sadenz Hernéiz
M. Amelia Samperio Gonzalez
Jesus Sanchez Rodriguez
Bethsabé Sanchez-Bello Velasquez
Cristina Servent Batlle
Immaculada Sierra Elosua
Antoni Siso Almirall
Monica Solanes Cabus
Carlos Tafur Angulo
David Teixidé6 Gimeno
Josep Maria Vigata Reig
Mireia Villalta Marti
Gkalina Xanthopoulou

Il. Nom dels projectes en gue s'ha participat durant I'any 2017

e ECOGRAFIA CLINICA D'ABDOMEN. NIVELLS A, B, 09 / 018.053-MD
14 HORES, 2,5 CREDITS, FACTOR DE QUALITAT 1,56 / 2

e ECOGRAFIA D'Espatlla .09 / 020.917-MD
4 HORES, 0,7 CREDITS, FACTOR DE QUALITAT 1,57 / 2

e ECOGRAFIA D'URGENCIES EN ATENCIO PRIMARIA. 09 / 019.300-MD
20 HORES, 3,4 CREDITS, FACTOR DE QUALITAT 1,56 / 2

e ECOGRAFIA CLINICA D'ABDOMEN. NIVELLS A, B, C | D (Avangat) 09 / 018.701-MD
100 HORES, 13,9 CREDITS, FACTOR DE QUALITAT 1,98 / 2

e ECOGRAFIA CLINICA APLICADA A LES URGENCIES MEDIQUES 09 / 018.420-MD.
30 HORES, 5 CREDITS, FACTOR DE QUALITAT 1,67 / 2

El grup va participar en la Jornada de Residents de CAMFIC (tallers de genoll, espatlla tiroide
i TVP), en el XXVII Congrés de CAMFIC de I'Ampolla (taller efast) en la primera edicié del
congrés HEALTHIO i en el Torino Point of Care US Meeting.
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Producci6 cientifica durant el 2017

Quatre membres del grup han participat en I'elaboracié de material o com a docents
en el curs d'ecografia en urgéncies i en el curs d'ecografia muscul-esquelética de
SEMFYC .

Un membre del grup ha realitzat una estada de 4 mesos a I'Azienda Ospidaliero-
Universitaria San Luigi Gonzaga (Torino, ltalia) , treballant a [l'equip del Dr. G
Volpicelli , per a la elaboracié de la seva tesi doctoral , relacionada amb la
ecografia pulmonar .

Publicacions

Es van publicar dos articles relacionats amb I'ecografia clinica al butlleti de I'Atencio
Primaria de Catalunya http://www.butlleti.cat/ i una entrevista al Capcalera
http://www.camfic.cat/Newsletter.aspx

Pla d'activitats futures

Altres

L'activitat realitzada pel grup s'ha divulgat mitjancant els canals propis de la CAMFIC
(webb, revista digital, aula virtual), publicacions cientifiques, les xarxes socials més
habituals (Twitter, Facebook o Youtube) i també, en els mitjans de comunicacié
publica (en televisié i diaris).

¢ http://www.camfic.cat/

e https://www.facebook.com/ecoapcat/

e https://twitter.com/ecoapcat
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5. Nom de grup de treball: EXERCICI FiSIC

l. Llistat actualitzat dels membres:

Coordinador

Nom i cognoms: Montserrat Romaguera Bosch
Correu electronic: mromaguera.mn.ics@gencat.cat
Teléfon: 600.24.85.30

Secretari

Nom i cognoms:
Correu electronic:
Teléfon:

Resta de membres: Oscar Pefa
Merce Sola
Antoni Heras
Eulalia Duran
Montserrat Gregoriano
Antoni Morral
Anna Puig

Il. Nom dels projectes en que s'ha participat durant I'any 2017

e Activitats formatives durant I'any 2017

o Formadors en el programa PAFES del Departament de salut (programa activitat
fisica, esport i salut).

o Ponents del curs adrecat als residents de la Unitat Docent metropolitana nord
sobre prescripcié d'activitat fisica.

o Ponents curs prescripcio activitat fisica en patologia cardiaca.

o Ponents abordatge del dolor amb activitat fisica.

o Ponents en el congrés Semfyc Madrid 2016.

1. Producci6 cientifica durant el 2017

e Documents de consens i altres documents realitzats pel grup durant I'any 2017.

o Participacio al Consell Assessor de l'activitat fisica al Departament de salut

o Participacio al grup emergent d'estils de vida de I'IDIAP

o Intervencié en mitjans de comunicacié ( principalment en dia mundial activitat
fisica)

o S'inicia participaci6 en el projecte APROP (Prevencié secundaria fractura
osteoporotica)

V. Pla d'activitats futures
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6. Nom de grup de treball:

GENT GRAN

l. Llistat actualitzat dels membres:

Coordinador

Nom i coghoms:
Correu electronic:
Telefon:

Secretari

Nom i cognoms:
Correu electronic:
Teléefon:

Resta de membres:

Marta Navarro Gonzalez
navarrog@clinic.cat
661.65.21.07

Laia Gené Huguet
laiagenehuguet@gmail.com
628.31.01.66

Josemi Baena

Miquel Angel Martinez
Emili Burdoy
Sebastia Rius

Sira Casablanca
Montse Coma
Yolanda Herreros
Elba Zurdo

Sonia Mamani

Pepa Bertran

Il. Nom dels projectes en que s'ha participat durant I'any 2017

e Activitats realitzades:

o 09/01/2017 a 09/04/2017 participacié en l'organitzacioé i tutoritzacié de 4a Edicio
del Curs Virtual de Geriatria per a metges d’Atencié Primaria celebrat del 12
de desembre de 2016 al 9 d’abril 2017, amb una durada de 65 hores lectives.

o L’activitat, amb referéncia 09/018098- MD,
organitzada per la Fundacié Salut i Envelliment de la UAB amb la col-laboracié de
la Societat Catalana de Medicina Familiar i Comunitaria (CAMFIC) i promoguda
pel Departament de Salut de la Generalitat de Catalunya.

o Sessions per videoconferencia :
- Abordatge Insomni en Gent Gran Dr. MA Martinez

- Polifarmacia en pacients fragils Dr. J Baena, Dra. Y Herreros, Dra. S

Casablancas, Dra. L Gene, Dra. M Navarro.

realitzada a distancia, ha estat

- " Abordatge de la demeéncia a Atencié Primaria ", Dr S Rius, el 13/12/2017 a la
seu de la Camfic.

- Dintre de les sessions de I'Us Racional del Medicament en la vessant de
formador de formadors, el Dr S Rius ha fet sessions de 2 hores (13:30 hores
a 15:30 hores) amb el tema "Abordatge de la Deméncia a Atencié Primaria"
Barcelona (seu Camfic 27/06/2017) en sessions de mati i tarda. A altres
regions sanitaries ha estat durant 2018: Manresa 18/01/2018; Lleida
23/01/2018; Girona 25/01/2018; Tarragona 30/01/2018.

19

www.camfic.cat

]

933011777


http://www.camfic.org/
http://www.camfic.cat/Contacta.aspx
http://www.twitter.com/camfic
http://www.facebook.com/camfic
https://vimeo.com/camfic

V.

2018

%0 "‘%Aﬁ'&%ﬂ“

Tutors i membres del comite pedagogic del 2on Curs online de Malalties
neuro-degeneratives, fet des de I'octubre de 2017 a Febrer de 2018, amb una
durada de 60 hores lectives i 10.5 credits. Organitzat pel Ministeri de Sanitat, el
Departament de Salut de la Generalitat de Catalunya, la Camfic, la Societat
Catalana de Neurologia i 'AIFICC. Dr. Josemi Baena, Dr. Sebastia Riui, Dra.
Montse Coma.

Curs online geriatria SEMFYC , s’esta duent a terme en l'actualitat. Dra.
Yolanda Herreros ha fet tema preventives i Dr. M Angel Martinez i Dr. Josemi
Baena el quart modul.

Dr. S Rius és professor de l'assignatura d'Infermeria gerontoldgica de
I'EUI de Sant Joan de Déu de Barcelona, adscrita a la UB, amb un total de
36hores lectives per curs.

Jornades d’Experiéncies del Curs Expertesa PCC 19 de maig: Dra. Pepa
Bertran i Dra. Marta Navarro van formar part del comité de recerca i van
participar en la valoracié dels projectes presentats.

23 Congrés de Societat Catalana de Geriatria. Académia de Ciéncies
Mediques. Moderacié taula sobre I'Atencié Integrada per part del Dr.Emili
Burdoy, participacié de la Dra. Marta Navarro.

Grup focal d’experts en envelliment , ens van convidar a participar. Va
assistir-hi Marta Navarro . Organitzat per UOC. Proyecto de investigacion
titulado "Longevidad y Trabajo" financat pel Ministerio de Empleo y Seguridad
Social.

Assistents: Salut Laboral, Camfic, Agéncia Salut Publica, Esport 3, Universitat
Plural. Es fara guia d’Envelliment i treball.

Monografia CAAPS, traduccié a castella, de : Abordatge del pacient amb
fragilitat i cronicitat complexa. Blay C, Burdoy E, Limon E.

Membre del consell Assessor SITLESS, projecte europeu en el marc de
'Horizon 2020. Aquest projecte porta el titol de “SITless: Exercise Referral
Schemes enhanced by Self-Management Strategies to battle sedentary
behaviour. Dra. M Navarro hi participa en representacié de CAMFIC.

o Assisténcia a la Jornada de grups organitzada per CAMFIC juliol 2017

Produccié cientifica durant el 2017

Publicacions

o Mareo en el mayor. Riu Subirana S, Martinez Adell MA. FMC. 2017;24(3):150-5 .

o Las estatinas, propuestas para la desprescripcion en ancianos polimedicados

Pla d'activitats futures
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7. Nom de grup de treball: GESSCAP

l. Llistat actualitzat dels membres:

Coordinador

Nom i cognoms: Mercé Sola

Correu electronic: msolagon@gmail.com
Telefon: 607.91.85.93
Secretari

Nom i cognoms: Maria Badenes
Correu electronic: mariabad@camfic.org
Teléfon: 610.88.62.64

Resta de membres: Rosa Caballol
Neus Jou
Beatriu Fuentes
Susana Chavarria
Xavier Doménech
Maria Mengual
Marineus Puig
Maria Angels Sieira
Sara Acon
Vanesa Saviola
M2a Carmen Ruiz
Mar Gili

Il. Nom dels projectes en que s'ha participat durant I'any 2017

¢ Activitats formatives:
o Com a docents:
- Curs de formador de formadors en fibromialgia i altres SSC ( 3 sessions; 2 a
Camfic i una a Catalunya central)
- Curs Online SSC a 'AP
- Comunicacio a una taula al Congrés Camfic Ametlla de Mar, octubre
o Com a discents:
- Sessio de terapia grupal de neurociéncia del dolor, grup Barrenengoa, Bilbao,
marg 2017
- Jornada de SFC de Vall Hebron, maig
- Jornada de Fibromialgia, Hospital Santa Maria de Lleida, maig
- Congrés comunicacion y salud, Cordova, octubre
- Congrés Internacional en SSC, SESEEC, novembre, Barcelona
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1. Producci6 cientifica durant el 2017

o 6 membres del grup formen part del grup PADEICS en SSC, incloent coordinacio i
secretaria del grup

o Diversos membres del grup formen part de les Unitats d’Expertesa en Sindromes
de Sensibilitzacié Central dels seus Territoris, incloent 3 coordinacions d’Unitat

V. Pla d'activitats futures

o Renovar full per pacients en fibromialgia i dissenyar un full per Sindrome de
Fatiga Cronica i un altre de Sindrome de Sensibilitat Central.

o Segona edicio Curs Online de SSC en AP

o Taller de tractament Multidisciplinar en fibromialgia

o Taller de pedagogia del dolor en FM

o Taller d’activitat fisica en SSC

o Publicar a revista d’Atencio Primaria (Butlleti, AMF, FMC,...) sobre SSC

o Publicar documents intern del grup amb recomanacions, posicionaments
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8. Nom de grup de treball: GESTIO

l. Llistat actualitzat dels membres:

Coordinador

Nom i cognoms: Xavier Bayona Huguet
Correu electronic: xavier.bayona@gmail.com
Telefon: 649.55.44.47

Secretari

Nom i cognoms: Montse Urefia Tapia
Correu electronic: murena@cst.cat

Teléfon: 627.38.06.02

Resta de membres:  Eric Sitjas Molina (Responsable de Docéncia)
Ramon Morera Castell
Daniel Ferrer-Vidal Cortella
Antoni Dedeu Baraldes
Alex Escosa Farga
Mireia Alberny Iglesias
David Curto Prieto
Pere Guirado Vila
Antoni Peris Grao
Barbara Fernandez Fernandez
Laurentino Marti Aguasca
Jose Luis Bravo Corrales
Armando Casado Capdevila
Josep Casajuana Brunet
Ana Luque Alonso
Ana Maria Martin Lorente
M2 Terersa Martinez Ruiz
Eugeni Paredes Costa
Mireia Sans Corrales
Gemma Puig Ponsico
M2 del Mar Pérez Herrera
Marta Pascual Romero
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Nom dels projectes en que s'ha participat durant I'any 2017

Jornades:
a. De gestio (anual), abril 2017, antigament Jornada de debat per a directius
d’AP
b. De gesti6 clinica: ATDOM i ENAPISC,;
c. Jornada d’entrega de premis Ferrer-CAMFIC a la Innovacié en Gesti6 a
I’Atencié Primaria
Formacié impartida: “Gestid basic” (1 edicid), “Posant seny a |'organitzacié de

I'equip i de la consulta d’Atencid” (4 edicions), cloenda projecte PARTEM, “Curs de
gestio clinica per a residents de la UD Costa de Ponent”

Reunions generals de grup: 2 (juny i novembre)

Reunions de per a coordinar diferents activitats: 21

Col-laboracio en activitats de la SEDAP

Participacio en la Junta de la Societat Catalana de Gestié Sanitaria

Jornada de gestié (antiga Jornada de directius): comité organitzador CAMFIC
conjunt amb AIFICC (aquest any organitza AIFICC). Possibles temes a treballar:
dispositius extrahospitalaris (convidar Jos de Blok per explicar experiencia
BUURTZORG NETHERLANDS i altres experiéncies?), cronicitat i innovacio.

Jornades de gestio clinica (MPOC...): Febrer 2018 Adheréncia MPOC (posposada
de 2017); nous temes: ICC i patologia osteomuscular cronica.

9.Consultoria d'EAPs i GAT de la CAMFIC: el grup s’ha ofert per realitzar tasques de
consultoria a grups de la CAMFIC i qualsevol EAP que ho desitgi.

a. Cartera de serveis de la consultoria del GAT de gesti6: Plans estratégics,
Plans de comunicacio, Diagnostic de disfuncions organitzatives, Plans de millora
i Avaluacio del Lideratge.

10.Docéncia: Oferta propia del GdT i col-laboraci6 en diferents projectes de la CAMFIC
(curs d’expertesa d’'HTA, Master PICCAP...)

11.Participacio en Congrés SEMFyC Barcelona 2018

12.Partcipacio col-laborativa: Junta de la CAMFIC, altres grups de treball de la
CAMFIC i Societat Catalana de Gesti6é Sanitaria
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1. Produccié cientifica durant el 2017

e Documents elaborats

o Document de posicionament del Consell de Col-legis de metges Catalunya. 4-
2018. El dolor i els farmacs opioides Majors: prevenint problemes potencials.
Manresa Font, Anna. Aina Perellé Bratescu et al

o Document de Consens Catala de dolor cronic no oncologic. Membres del grup
Atdom —Camfic i membres de la Societat Catalana del dolor. 2017. Anna M.
Manresa Font. Esther Limén Ramirez, Aina Perell6 Bratescu, Remei Tell
Busquets. Et al.

o CAAPS VI. Dolor cronic (finalitzat 1-2017). Anna M. Manresa Font. M. Dolors
Garola Recasens

e Publicacions

o Article: Cuidar el que cuida: profesionales y cuidadores como segundas victimes.
AMF. JesUs Palacio Lapuente. CS Mufioz Fernandez-Ruisefiores Aina Perelld
Bratescu. Esther Limon Ramirez

o Article: Propuestas para la atencidon domiciliaria del siglo XXI: Atencion Primaria.
Vol. 50. Naom. 5. Mayo 2018

o Xavier Bayona Hugueta, , , Esther Limon Ramirezb, Francisco Cegri Lombardo

1. Articles: 1 editorial publicada en 2017, i 2 editorials al Butlleti en 2018; editorial a
Atencion Primaria “Propuestas para la atencion domiciliaria del siglo XXI”
(accessible online febrer 2018), 2 posters al congrés de la CAMFIC

2.Recerca:

a. enquesta “ATDOM?”, prévia a Jornada de Gestié Clinica. Pendent d’analisi
definitiu i escriptura d’article original

b. enquesta Estils de gestio en fase d’escriptura d’article, pendent de publicacio
a Revista “Gaceta Sanitaria”

e Comunicacions a Jornades

o Comunicacié oral: Validacion de la version espafiola de la escala de
catastrofizacion del dolor. “Pain Catastrophinzing sclae” para DCNO. Congres
Semfyc. Perell6 Bratescu aina, De Juan Asenjo Carlos, Del Pino Astorga Cristina,
Fructuoso Gonzalez Elisabet, Lopez de Castro M2 Rosa, Vila Ares Maria Dolores.

o Poster: Prescribimos correctamente los opioides en el tratamiento del DCNO?.
Cuestionario de habito, de prescripciéon de los MF Catalufia. XXXVIII Congreso
Semfyc. Maig 2018. Perellé Bratescu Aina, Alvarez Carrera Maria Asuncion, Plaza
Espufia Isabel, Manresa Font Anna, Riera Nadal Natalia, Vila Royo Maria

V. Pla d'activitats futures
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9. Nom de grup de treball: GRECAP

l. Llistat actualitzat dels membres:

Coordinador

Nom i cognoms: Ana Aymami Soler

Correu electronic: annaaymami52@gmail.com
Teléfon: 639.38.23.22

Secretari

Nom i cognoms:
Correu electronic:
Telefon:

Resta de membres:  Angelina Aumala
Marta Bandrés
Tey Barraquer
Eva M° Calvo
Silvia Copetti
M2 Carme Gisbert
Carlos Gomez

Il. Nom dels projectes en gue s'ha participat durant I'any 2017

Curs APROXIMACIO DIAGNOSTICA AL PACIENT AMB CEFALEA A L’ATENCIO

PRIMARIA
2 Hores lectives

14 Febrer 2017 : Docents
e Anna Aymami
e Angelina Aumala

15 Maig 2017 : Docents

e Eva M° Calvo
e Khammi Ibrahim
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7A JORNADA DE LA MIGRANYA A CATALUNYA

18 /10/2017 Hospital de la Santa Creu i Sant Pau
Avalat per : SCN (Societat Catalana de Neurologia), CAMFIC | CODINUCAT

Taulal CONEIXENT LA MIGRANYA
- Moderadora : Dra. Anna Aymami
- Xifres d’impacte actuals. Dra. M2 Carme Gisbert
- Com l'estem diagnosticant? Dra. Eva Maria Calvo

Taula 2 : ALIMENTACIO | MIGRANYA

- Factors precipitants de la migranya. L’alimentacié, n’és un d'important?
- Dra. Marta Bandres

1. Producci6 cientifica durant el 2017

V. Pla d'activitats futures
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10. Nom de grup de treball: HTA

Llistat actualitzat dels membres:

Coordinador

Nom i cognoms: M2 Antonia Vila Coll
mavilacoll@gmail.com mavilacoll@gmail.com
Teléfon: 620.11.72.63

Secretari

Nom i coghoms: Laura Camps Vila

Correu electronic: Icamps.cc.ics@gencat.cat
Teléfon: 615.34.13.11

Resta de membres: Ernest Vifioles Bargallo

Mencia Benitez Camps

Carles Albaladejo Blanco

Joan Bayo Llibre

Gabiriel Coll De Tuero

Antoni Dalfo Baque

Mariano de la Figuera Von Wichmann
Elvira Gibert Llorach (infermera)
Teresa Gros Garcia

Lucas Mengual Martinez

Josep M. Pepio Vilaubi

Narcis Salleras Marco

Francisco Javier Tovillas Moran

Jose Pablo Agudo Ugena

Oriol Rebagliato Nadal

Nuria Soldevila Bacardit

Jordi Rosinach (farmacéutic)

Joan Torres Borrell (metge)

Salvador Tous Trepat (farmaceéutic)
Montserrat Iracheta Tod6 (Farmaceutica)
Mar Serrat Costa (Infermera)

Nom dels projectes en gue s'ha participat durant I'any 2017

IV Curs d’Expertesa en Hipertensié, Curs de 39 h (28 hores presencials i 11 hores
no presencials). Classes presencials mensuals, de 4 h cadascuna, de febrer a juny
de 2018, complementades amb activitats docents on line.

Vila Coll Ma Antonia Posicionament del grup HTA de la CAMFIC sobre les Noves
Guies Americanes d’'HTA febrer 2018.

Els membres del grup també han realitzat actuacions a nivell individual com:

Tesis de doctoral de Ndaria Soldevila Bacardit: Efectes de la contaminacié
atmosférica sobre la pressié arterial ambulatoria, presentada al novembre a la
Universitat Autbnoma de Barcelona
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Ernest Vinyoles: Abordatge de la hipertensio arterial resistent. Paper de I'Atencié
Primaria 30 jornades Catalanes sobre HTA/24 Reunié de la Societat Catalana
d’HTA

Méncia Benitez: Mes enlla del bloqueig del sistema Renina angiotensina en el
pacient diabétic, canvi de paradigma: IECA/ARAIl 30 Jornades Catalanes sobre
HTA/24 Reunié de la Societat Catalana d’HTA

Nuria Soldevila: HTA i medi ambiental: contaminacié atmosférica , risc
cardiovascular i HTA 30 jornades Catalanes sobre HTA/24 Reuni6é de la Societat
Catalana d’HTA

Mariano de la Figuera , Javier Tovillas: Guia sobre hipertensié arterial i insuficiéncia
cardiaca. 30 jornades Catalanes sobre HTA/24 Reunié de la Societat Catalana
d’HTA

Ma Antonia Vila: Moderadora taula Novetats a la insuficiencia cardiaca 30 Jornades
Catalanes sobre HTA/24 Reunié de la Societat Catalana d’'HTA

Antoni Dalf6: Moderador de la taula variabilitat de la HTA un fc de risc emergent 30
jornades Catalanes sobre HTA/24 Reuni6 de la Societat Catalana d’'HTA

1. Produccié cientifica durant el 2017

Publicacions

o Ernest Vinyoles, Lucas Mengual, Jordi Rosinach, en representacion del Grupo de
Trabajo en Hipertensiéon de la Societat Catalana de Medicina Familiar i
Comunitaria. COMO REALIZAR Y REGISTRAR LA AUTOMEDIDA DE LA
PRESION ARTERIAL (AMPA). FMC 2018 (en premsa).

o Nuria Soldevila Bacardit; Ernest Vinyoles Bargallo; Jose Agudo Ugena; Laura
Camps Vila. CONTAMINACION ATMOSFERICA, RIESGO CARDIOVASCULAR
E HIPERTENSION ARTERIAL. Hipertension y Riesgo Cardiovascular 2018 (en
premsa)

o Benitez M, Morros R, Pera H, Dalf6 A, Bay6 J, Rebagliato O, Cortés J, Garcia-
Sangenis A, Roca C, Coll G, Vinyoles E. Effect of effervescent paracetamol on
blood pressure: a crossover randomized clinical trial. J Hypertens. 2018 Mar 22.
doi: 10.1097/HJH.0000000000001733. [Epub ahead of print]

V. Pla d'activitats futures

V. Altres
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11. Nom de grup de treball: INCONTINENCIA URINARIA

l. Llistat actualitzat dels membres:

Coordinador

Nom i cognoms: M2 Antonia Vila Coll
mavilacoll@gmail.com mavilacoll@gmail.com
Teléfon: 620.11.72.63

Secretari

Nom i cognoms: Rosa M. Vifas Vidal
Correu electronic: rosavinas@camfic.org
Teléfon: 670.72.83.87

Resta de membres: Montserrat Fortuny Roger

Maria Jesus Gallardo Guerra
Ma. del Mar Fores Chacori

Il. Nom dels projectes en gue s'ha participat durant I'any 2017

o Maria Antonia Vila Coll Tema Incontinéncia Urinaria a I'Atencié primaria al Curs
CAMFiC de Nefrourologia Divendres 20 gener i 10 febrer de 2017 a la Filial de
I’Académia de ciéncies médiques del Vallés Oriental a Granollers

1. Produccié cientifica durant el 2017

V. Pla d'activitats futures

V. Altres
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12. Nom de grup de treball: MALALTIES CEREBROVASCULARS

Llistat actualitzat dels membres:

Coordinador

Nom i coghoms: Ignaci Lépez Pavon

mavilacoll@gmail.com ilopezp.bnm.ics@gencat.cat

Teléfon: 607.91.85.93

Secretari

Nom i cognoms: Montse Corroto Duran

Correu electronic: mcorroto.bnm.ics@gencat.cat

Teléfon: 658.84.53.22

Resta de membres: Begofia Lopez Rodriguez blopez.bnm.ics@gencat.cat
Antonio Heras Tebar aheras.bnm.ics@gencat.cat
Marta Sorribes Capdevila msorrbes.bcn.ics@gencat.cat
Maite Alzamora Sans mtalzamora.bnm.ics@gencat.cat
Judit Alegre Basagafia jalegre.bnm.ics@gencat.cat
Cristina L6pez Mompé clopezm.bnm.ics@gencat.cat
Maria Viozquez Meya mviozquez.bnm.ics@gencat.cat
Berta Catarineu Almansa bcatarineu.mn.ics@gencat.cat
Rosa Forés Raurell rfores.bnm.ics@gencat.cat
Jordi Ingla Mas jingla.bnm.ics@gencat.cat
Dolores Mufioz Segura p521dms@gmail.com

Mercedes Retana Puigmarti merceretana@hotmail.es

Nom dels projectes en que s'ha participat durant I'any 2017

Curs de formacié de formadors de Avaluacié i seguiment del malalt post-ictus.
Diverses edicions a tot el territori a partir de Maig de 2017

Curso online de Maneig de la MCV en AP (previst probablement per quart trimestre
2018 o primer 2019

Presentacio de I'activitat: Casos Clinicos Interactivos: “Del déficit a la discapacidad.
Cbémo mejorar el cuidado de los pacientes con enfermedad cerebrovascular en fase
crénica (30 minutos)”

Responsables: Ignacio Lopez Pavén y Cristina Lopez Mompo

Congreso Semfyc 2018

Produccié cientifica durant el 2017

Article de revisio sobre MVC en AMF amb dos autors del GdT: I. Lépez | C. Lopez
Principales problemas de salud. Enfermedad cebrovascular AMF 2017;13(2):64-75
Document de “Consens Catala sobre tractament i avaluacié sobre Avaluacié i
Tractament del pacient post-ictus” coordinat per C. Lopez membre del GAT

Pla d'activitats futures
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13. Nom de grup de treball: MEDICINA RURAL

l. Llistat actualitzat dels membres:

Coordinador

Nom i cognoms: Jaume Banqué
mavilacoll@gmail.com jbanquev@gmail.com
Teléfon: 619.49.30.82
Secretari

Nom i cognoms:
Correu electronic:
Teléfon:

Resta de membres: Mireia Serrano
Josep Vidal Alavall

Il. Nom dels projectes en gue s'ha participat durant I'any 2017

En relacié al nostre grup - Rural - et volia comentar que fa un parell d"anys que esta
en situacio d'stand by per falta de membres i només hem portat a terme la Taula
Rural del congres de I'Ampolla. Jo mateix resideixo i treballo a Tortosa i també
formava part del comité organitzador i de la Vocalia Terres d"Ebre

1. Produccié cientifica durant el 2017

V. Pla d'activitats futures

Durant aquest any m"he proposat reactivar el grup i mirar de cedir la coordinacio a
un nou membre perqué continui amb la nostra tasca. De moment només estem dos
membres actius i estic pendent de parlar amb una doctora de I"Anocia perqué
s’incorpori.

Ens agradaria captar nous membres perd hem fet diferents crides sense resultat
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14. Nom de grup de treball: OBESITAT

l. Llistat actualitzat dels membres:

Coordinador

Nom i cognoms: Concepcid Ribot Mundet
mavilacoll@gmail.com cderibot@ssibe.cat
Teléfon: 972.63.70.24

Secretari

Nom i cognoms:
Correu electronic:
Teléfon:

Resta de membres: Emili Mas Parareda
Jordi March

Il. Nom dels projectes en gue s'ha participat durant I'any 2017

1. Produccié cientifica durant el 2017

Actualment el grup esta treballant en I'actualitzacié de la guia de sobrepes i obesitat,
juntament amb I'hospital Josep Trueta de Girona.

V. Pla d'activitats futures
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15. Nom de grup de treball: PATOLOGIA AMBIENTAL

Llistat actualitzat dels membres:

Coordinador

Nom i cognoms: Carmen Ruiz Martin
mavilacoll@gmail.com carmenruizmartinl@gmail.com
Teléfon: 659.43.11.04

Secretari

Nom i cognoms: Silvia Martinez Marcos

Correu electronic: silviamartinezmarcos@gmail.com
Teléfon: 937.97.44.10

Resta de membres: Padma Solanas Noguera

Josepa Rigau Mas

Maria Jesus Clavera Ortiz
Montserrat Guillem Purcalla
Sandra Pereyra Biazzi
Francisca Lopez Crespi
Ester Cots Corominas

Laia Ribas Colomina

M. Mar Gili Riu

Nom dels projectes en que s'ha participat durant I'any 2017

¢ Reuniones el primer martes de cada mes.
e El 23 de febrero del 2018 : | Jornada de Patologia Ambiental. Malalties Cronigues |
Sindromes de Sensibilitzacido Central

Produccié cientifica durant el 2017

Pla d'activitats futures

e De momento se esta preparando el | curso de patologia ambiental enfermedades
cronicas y sindromes de sensibilizacion central-nivel |, asi como una editorial para el
Bolleti de la camfic sobre las jornadas, pendiente de entrega en las proximas
semanas (propuesta por el Dr Siso).
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16. Nom de grup de treball: QUALITAT

Llistat actualitzat dels membres:

Coordinador

Nom i cognoms: Montserrat Gens Barbera
mavilacoll@gmail.com mgens.tarte.ics@gencat.cat
Teléfon: 629.63.42.49

Secretari

Nom i cognoms:
Correu electronic:
Teléfon:

Resta de membres: Mercedes Acosta Martin

Natalia Cabeza Hurtado
Silvia Calvet Junoy
Yolanda Caules Ticoulat
Jordi Daniel Diez

Josep Davins Miralles
Montserrat Gens Barbera
Laura Palacios Llamazares
Clara Pareja Rossell
Carme Riera Minguet

Nom dels projectes en gue s'ha participat durant I'any 2017

Durant l'any anterior vam fer diferents reunions per tal de fer una avaluacio del
procés d'acreditaci6 dels EAP.

Aquestes reunions van ser amb el Joan Lozano y Pep Davins. Teniem fet el
programa de la jornada que es tenia de realitzar a final de l'any passat, perd en
I'entorn economic es va suspendre.

També col-laborem amb el GdT seguretat de la Semfyc. Personalment séc la
representant de la Camfic en aquest GAdT_SP_Semfyc.

Vaig participar activament en l'organitzacié de la Jornada de SP celebrada I'any
passat a Madrid com a membre del comité cientific i en un taller relacionat amb I'is
segur del medicament.

Produccié cientifica durant el 2017

Pla d'activitats futures
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17.Nom de grup de treball: URGENCIES

l. Llistat actualitzat dels membres:

Coordinador

Nom i cognoms: Sonia Moreno Escriba
mavilacoll@gmail.com smoreno.escriba@gmail.com
Telefon: 639.90.31.23

Secretari

Nom i cognoms: Miguel Angel Sarlat Ribas
Correu electronic: sarlatribas@yahoo.es
Teléfon: 637.82.80.71

Resta de membres: Anna Estafanell Celma

Araceli Blancas Loras
Begofia Santano Rivas
Bernat De Pablo Marquez
Cecilia Herrero Alonso
Cristina Calduch Noll
Damia Requena Candau
Esmeralda Recasens Oliva
Frederic Bové Marco
Jaume Farré Mateos

Joan Pujol Bertran

Jordi Mestres Lucero

José A. Lebn Sanchez
Julia Gomez Del Canto

M. José Moya Hernandez
Marta Expésito Izquierdo
José Ramon Moreno Zafra
Nuria Lépez Rillo

Olga Sol Llop

Oriol Yuguero Torres
Silvia Sanchez Doménech
Sonia Jiménez Delgado
Susana Sim6 Melendez
Antoni Labranya Beltran
Verdnica Dominguez Panadero
George Mihai Tabacel
Marta Caiiis

Marc Pagés Viladot
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1. Nom dels projectes en que s'ha participat durant I'any 2017

¢ Representant Camfic al GUAC ( Grupo de Urgencias y Atencion Continuada) de

Semfyc: Sonia Moreno

¢ Representants de Camfic al CCR: Marta Expdsito ( Junta CCR i Grup SVB), Sonia
Moreno ( Grup SVB) i José Ramon Moreno ( Grup SVI), Bernat de Pablo ( Junta

CCR)

e Representant de Camfic a la Comissi0 Assessora de la Sépsia Greu del

Departament de Salut: Sonia Moreno

Cursos:
URGENCIES MEDIQUES CARDIO, NEUMO, NEURO feb-17 Geréncia MN
URGENCIES MEDIQUES CARDIO, NEUMO, NEURO feb-17 Geréencia MN
URGENCIES MEDIQUES CARDIO, NEUMO, NEURO feb-17 Gerencia MN
URGENCIES MEDIQUES CARDIO, NEUMO, NEURO juny-17 Gerencia Catalunya Central
URGENCIES MEDIQUES CARDIO, NEUMO, NEURO maig-17 OSONA
URGENCIES MEDIQUES CARDIO, NEUMO, NEURO maig-17 CAMFIC
MC GIVER des-17 CAMFIC
abr-17 o
MC GIVER MATI/TARDA Gerencia MN
MC GIVER nov-17 Geréncia MN
MC GIVER nov-16 Gerencia MN
URGENCIES EN EL NEN nov-17 CUAP GRACIA
SV nov-16 CAMFIC
ESPAI R ALGORITMES URGENCIES 1 gen-17 CAMFIC
ESPAI R ALGORITMES URGENCIES 2 feb-17 CAMFIC
ESPAI R VIA AEREA juny-17 CAMFIC
ESPAI R RESOLUCIO CASOS URGENTS PED marg-17 CAMFIC
URGENCIES TRAUMATOLOGIA oct-16 CAMFIC
URGENCIES TRAUMATOLOGIA abr-17 CAMFIC
ACTUALITZACIO EN EMERGENCIES nov-17 FUB
URGENCIES POLITRAUMATIC abr-17 CAP ANOIA

1. Produccié cientifica durant el 2017

V. Pla d'activitats futures
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18. Nom de grup de treball: UROLOGIA

l. Llistat actualitzat dels membres:

Coordinador

Nom i cognoms: Silvia Ferrer Moret
mavilacoll@gmail.com silviaferrer@gencat.cat
Teléfon: 699.97.44.92

Secretari

Nom i cognoms:
Correu electronic:
Telefon:

Resta de membres: Eva Bellerino Serrano
Francesc Bobe Armant
Antonio Escobar Mufioz
Xavier Jusmet Miguel
Jordi LI. Milozzi Berrocal
David Pérez Morales

Il. Nom dels projectes en que s'ha participat durant I'any 2017

1. Produccié cientifica durant el 2017

V. Pla d'activitats futures
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