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Mon: 185 milions de persones infectades pel VHC  
(2,2% de la població mundial) 
 
Europa: més de 19 milions de persones infectades 
 
Països mediterranis varia entre el 2% i 3% 
 
franja d’edat amb més casos va ser la de 25-34 anys (28,2%),  
 
taxa d’incidència de 21,5 per 100.0000 homes i 10,3 per 100.000 dones 
 
Catalunya 2013:  473.000 infectats pel VHC (prevalença global de l’1%) 
 
2.210 carcinomes hepàtics  
4.230 cirrosis descompensades i 46.200 compensades 
  

































Higher all-cause hospitalization among patients with 

chronic hepatitis C: the Chronic Hepatitis Cohort Study 

(CHeCS), 2006-2013. J Viral Hepat. 2016 May 15. doi: 

10.1111/jvh.12548. [Epub ahead of print] 

Hospitalitzacions de 2006 a 2013 per 
hepatitis C vs pacients sans 
 
10 131 pacients amb VHC i 20 262 pacients 
sans 
 
Hospitalització per qualsevol causa 27.4 vs 
7.4 per 100 persones-any 
 
  
 
 



Hospitalització més alta per lloc, edat, sexe, ètnia, 
i institucionalització 
 
VHC més ingrés per problemes hepàtics ( RR 24.8 ) 
i 3.7 més risc d’hospitalització 
 
Major càrrega i cost 



Hospital-Based Hepatitis C Screening of Baby Boomers in a 

Majority Hispanic South Texas Cohort: Successes and 

Barriers to Implementation. Public Health Rep. 2016 May-

Jun;131 Suppl 2:74-83. 

 

Baby boomers: nascuts entre 1945 i 1965 

 

2327 pacients amb screening 

192 ( 8% ) VHC +: més joves i homes 

108 RNA VHC + ( 5% ) 

Barreres atenció:  no assegurança, UDVP, presó, 
i homeless 

Hispans més UDVP i homeless 

 



Entrevistes ( 12 )  i grups focals ( 16 ) en 
pacients de recent diagnòstic 

 

28 anys de retard entre risc i primer VHC test 

 

40% cirrosis en el moment del diagnòstic 

 

Finding the undiagnosed: a qualitative exploration of 

hepatitis C diagnosis delay in the United Kingdom. JViral 

Hepat. 2016 Jun;23(6):479-86. doi: 10.1111/jvh.12513. Epub 

2016 Feb 29. 



Retard diagnòstic atribuït a : 

Manca rellevància per VHC 

Sentir-se bé 

Estigmas 

Negació de les pràctiques de UDVP 

Símptomes inexplicables 

Inacció del metge de família!!!!!!! 



High HCV Cure Rates for Drug Users Treated with DAAs at an 

Urban Primary Care Clinic. Conference on Retroviruses and 

Opportunistic Infections. Boston, February 22-25, 2016. 

Abstract 585. 

121 pacients: 89 van iniciar tractament 

 

46 ( 52%) eren UDVP 

 

59 anys i 62% homes, 46% llatins  o 32% raça negra 

 



96% genotip 1,  
 
22% VIH i … VHC  
 
21% tractament previ 
 
35% cirrosi 
 
Pautes de sofosbuvir curació global 96% ( 
85 de 89) 
 
No diferències entre UDVP i no UDVP 





Moltes gràcies 


