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PRESENTACION

La universalizacion de la sanidad ha
proporcionado una mayor expectativa

de vida de la poblacién y, por tanto,

Su progresivo envejecimiento. Esta
circunstancia ha incrementado
notablemente la prevalencia de las
enfermedades cronicas en las personas
de edad avanzada. Entre las que
presentan los ahora denominados
“PACIENTES CRONICOS” destacan, por su alta
frecuencia, las enfermedades respiratorias
croénicas. Por ello, y por las crecientes
tecnificacion y complejidad de la
asistencia de estos pacientes respiratorios
cronicos avanzados, consideramos que

DIRIGIDO A

Profesionales de la sanidad con
graduacion universitaria en medicina
(especialistas y generalistas),
enfermeria y fisioterapia.

OBJETIVOS

la mayoria de los profesionales sanitarios
que deberan atenderlos precisan una
formaciéon complementaria especializada
en tales formas graves, que en la
actualidad no contemplan los diferentes
programas docentes de los grados
universitarios en sanidad. Con el animo
de paliar dicha carencia, los profesores
de neumologia de las diferentes unidades
docentes (Sant Pau, Valle Hebron,
Germans Trias i Pujol, i Parc Tauli) de la
Universitat Autonoma de Barcelona, junto
con profesores de atencion primaria

de la misma universidad, hemos
preparado el presente master.

MODULOS

MODULDO I. Bases teéricas de las enfermedades respiratorias graves

Primer trimestre del curso académico. Se efectuara exclus
Finalizacion 18/04/2014

1 | Insuficiencia respiratoria.

ivamente on-line via Internet. 15 ECTS. Inicio 07/01/14.

9 Neoplasias pulmonares en fase

2 | Enfermedad pulmonar obstructiva
cronica (EPOC) grave.

avanzada.

10 El paciente respiratorio crénico fragil y

3 | Asma persistente grave y asma de
control dificil.

4 | Procesos neuromusculares con
afectacion respiratoria.

pluripatolégico.
11 Trasplante pulmonar.

El paciente traqueostomizado,
12 ) N
con fistula/sonda pleural o post-cirugia

5 | Sindrome de apneas e hipoapneas
obstructivas del suefio (SAHS).

paliativa.
13 El paciente respiratorio terminal.

6 | Enfermedades intersticiales pulmonares.

14 Hipertensién pulmonar y otras

7 | Bronquiectasias, fibrosis quistica.

enfermedades vasculares pulmonares

8 | Infecciones pulmonares graves.
Tuberculosis grave.

MODULO II. Técnicas a aplicar (teérico-practi

Segundo trimestre del curso académico. Se efectuara de forma mixta: on-line via Internet y presencial (3 semanas)

al final del segundo trimestre en los centros participantes.

1 |Espirometria.

15 Farmacologia de los tratamientos de las
enfermedades pulmonares graves.

co y talleres)

15 ECTS. Inicio 21/04/14. Finalizacion 31/07/2014

9 | Asistencia integral del paciente

Gases arteriales.

con SAHS.

10 Broncoscopia y neumologia

2
3 | Prueba de la marcha de los 6 min.
4

Inflamometria y otras determinaciones
bioldgicas.

5 | Oxigenoterapia y sus dispositivos.

6 | Ventilacion mecanica prolongada
(invasiva y no invasiva).

intervencionista.

11 Rehabilitacion respiratoria.

12 Hospitalizacion en el domicilio.
13 Deshabituacién del tabaquismo.

7 |Inhaladores y nebulizadores.

14 Gestién y coordinacion de pacientes
respiratorios cronicos.

Complementar la formacion de

los profesionales sanitarios antes
citados, para hacerles competentes
en la asistencia y cuidado del
enfermo respiratorio crénico grave,
preferentemente del no hospitalizado.
Los objetivos especificos del Master
son proporcionar al alumno el
aprendizaje necesario para poder:

1. Ser autosuficiente en la identificacion
de las caracteristicas clinicas
esenciales y en el uso de las
herramientas diagnosticas y
terapéuticas basicas utilizadas en la
asistencia de las patologias cronicas
respiratorias mas prevalentes.

2. Asistir al paciente cronico grave
con tratamientos y terapias
respiratorias domiciliarias especiales,
preferentemente con ventilacion no
invasiva, tratamiento con CPAP y
oxigenoterapia.

3. Liderar la gestion clinica
multidisciplinar del paciente
respiratorio grave extrahospitalario
dentro del marco asistencial actual
de la “cronicidad”.

4. Ejercer el vinculo o conexién entre
la atencion primaria y la hospitalaria
para la mejora de la asistencia del
paciente respiratorio cronico grave
avanzado.

8 | Cuidados especiales: traqueostomia,
gastrostomia, drenaje de secreciones.

MODULO lIl. Aplicacién practica clinica |
Primeras 5 semanas del tercer trimestre del curso académico. Repartidas entre los 5 centros participantes

(rotando 4 alumnos en cada centro y semana sucesivamente), trabajando en dichas unidades con los profesionales

15 Telemedicina en patologia
respiratoria.

asignados. 12 ECTS. Inicio 22/09/14. Finalizacion 24/10/2014

Semana 1 H. Parc Tauli Hospital de Dia

Semana 2 H. Vall del Hebrén Trasplante pulmonar

Semana 3 H. Santa Creu i Sant Pau Unidad Ventilaciéon Domiciliaria
Semana 4 H. Germans Trias i Pujol Unidad del Suefio

Semana 5 Atencion Primaria Enfermo cronico pluripatolégico AP

MODULO IV. Aplicacion practica clinica |

Segundas 4 semanas del tercer trimestre del curso académico. Repartidos en uno de los 5 centros participantes
(centro en donde esta el tutor de cada alumno). 10 ECTS. Inicio 27/10/14. Finalizacion 21/11/2014

TRABAJO FINAL

Aplicaciéon Practica Centro del tutor asignado al alumno

Trabajo sobre un tema, aspecto o problema, determinado entre alumno y tutor. 8 ECTS. Inicio 24/11/14.

Finalizacion 24/12/2014




