
Barcelona, 31 de enero de 2020
Sede: Hotel Porta Fira 
Plaça d’Europa, 45 (L’Hospitalet de Llobregat)

 es un nuevo programa de formación  
de la semFYC dirigido a médicos y médicas  
de familia, con el objetivo de ofrecer  
actualizaciones que se puedan aplicar  
a la práctica clínica diaria.

Jornada presencial APDAY 
Reconocida de Interés Sanitario por el  
Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social

www.apdaysemfyc.es

FORMACIÓN AL DÍA EN ATENCIÓN PRIMARIA

Consell Català de Formació 
Mèdica Continuada de les 
Professions Sanitàries

Comisión  
de Formación  
Continuada del SNS

Actividad acreditada con 4,6 CRÉDITOS para el Bloque I on-line
Actividad acreditada con 4,6 CRÉDITOS para el Bloque II on-line



 08.30h  Entrega de documentación

 08.45 - 09.00h  Inauguración. José María Molero García. Coordinador Científico  
   Programa APday. Madrid.

 09.00 - 09.45h  Principales problemas de salud en las personas mayores (caídas, 
	 	 	 malnutrición,	inmovilidad,	déficits	intelectuales).	Prevención	de		 	
   fracturas por fragilidad. 
   Jordi Hoyo Sánchez. Miembro del GdT d’Osteoporosi de la CAMFiC. Barcelona.  
   Cristina Carbonell Abella. Coordinadora del GdT d’Osteoporosi de la CAMFiC. Barcelona.

 09.45 - 10.30h  Actualización en dolor crónico. Marta Albiol Serra y Aina Perelló Bratescu.  
   Miembros del GdT d’Atenció Domiciliaria de la CAMFiC. Barcelona.

 10.30 - 11.30h  Actualización en dislipemias. Daniel Escribano Pardo. Coordinador del GdT  
   Dislipemias de la semFYC. Zaragoza.

 11.30 - 12.00h  Café 

 12.00 - 13.00h  Actualización en síntomas de tracto urinario inferior:  
   vejiga hiperactiva, hiperplasia benigna de próstata.  
   José María Molero García. Miembro del GdT Nefrourología de la semFYC. Madrid.  
   Maria Antònia Vila Coll. Miembro del GdT d’Incontinència Urinària de la CAMFiC.  
   Barcelona.

 13.00 - 13.45h  Actualización en anticoagulación/antiagregación.  
   Elisenda Sant Arderiu. Miembro del GdT d’Anticoagulació Oral de la CAMFiC.   
   Barcelona.

 13.45 - 14.45h  Actualización en asma/EPOC. Xavier Flor Escriche y Mònica Monteagudo   
   Zaragoza. Miembros del GdT de Malalties Respiratòries de la CAMFiC. Barcelona.

 14.45 - 15.45h  Almuerzo	(incluido	en	la	Jornada)

 15.45 - 16.45h  Diagnóstico por la imagen. Miguel Ángel María Tablado. Miembro del GdT  
   de Medicina Rural de la semFYC. Madrid.

 16.45 - 18.15h  Retos en comunicación y salud. Eva Peguero Rodríguez y Elena Muñoz Seco.  
   Programa Comunicación y Salud de la semFYC.

 18.15h  Fin de la jornada

Programa

 Revisión de más de 23 competencias clínicas y no clínicas,  
divididas en unos 90 módulos.

 Programa	vinculado	a	la	recertificación.
 Solicitada la acreditación al CFC para el programa on-line.

Formación on-line complementada  
con jornadas presenciales www.apdaysemfyc.es
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