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Primaria
16 de juny de 2020 de 16:00 a 20:00 h

Académia de Ciencies Médiques,
¢/Campcardds, 37-39, Girona

Objectius

Millorar el coneixement dels participants en els temes de Cirurgia Menor, transmetent-los la
formacié teorica i practica per iniciar-se en aquests principis. Adquirir técnica en aquest camp i
coneixer les seves indicacions i contraindicacions.

Contingut i durada

16:00 18:00 Part teorica: Breu introduccid on s’explica el material quirdrgic minim necessari,
preparacio del pacient i del metge. Teoria de la técnica del punt senzill de sutura i les seves
variants(punt ensorrat, punt en U vertical i horitzontal). Les diferents técniques dels
procediments quirurgics d’urgéncies (tractament de ferides i drenatge d’abscessos),
diagnostics (punch. Biopsy, curetatge i afaitat) i terapeutics (escissid fusiforme, exéresis de
quists).

18:00-20:00 Part practica: técniques d’anestesia local, iniciacié a la sutura (punt senzill, punt
ensorrat, punt en U); com valorar i tractar les ferides i els abscessos; escissid de lesions
elementals (acrocordons, lesions dermatologiques superficials, quists); retirada dels punts.
S’utilitzara material organic (p.e. Potes de porc) per a la realitzacié de les practiques, dividint
els alumnes en subgrups de 8 a 10 persones, i si s’escau, segons les caracteristiques del
alumnes, en subgrups segons el nivell de coneixements (basic, intermedi..).

Durada: 4 hores

Vietodologia

Iniciacié a la sutura: tipus d’anesteésia local i sutures.

Els punts: Punt senzill. Punt ensorrat. Punt en U.

Els procediments quirurgics d’urgéncies: tractament de les ferides. Drenatge d’abscessos.

Els procediments quirurgics diagnostics: Punch biopsia, curetatge.

Els procediments quirdrgics terapéutics. L'escissio fusiforme de lesions superficials i
I’extirpacié de lesions subcutanies (quists epidérmics i lipomes).
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