CAMFiIC participa en una nova Guia consensuada que
permetra a les farmacies descartar I'origen bacteria
d'una faringoamigdalitis

Marg 2014

e L'actuacio del farmacéutic permetra contribuir a la racionalitzacio del
tractament

e El mal de gola és un dels simptomes més freqiients de consulta a la farmacia
comunitaria i als centres d’atencioé primaria

e El 80% de les vegades, la seva etiologia és d’origen viric i per tant el seu

tractament no requereix la prescripcié d’un antibiotic

Barcelona, 7 de marg.- En la linia de facilitar la resolucid de les demandes de salut en
proximitat, i per tal d’augmentar l'efectivitat i |'eficiéncia de les actuacions farmaceutiques
sobre aquesta patologia, es presenta la primera Guia d’Actuacié Farmacéutica en mal de gola
editada pel Consell de Col-legis Farmacéutics que ha estat possible gracies a la col-laboracid
de societats cientifiques de I'ambit médic —CAMFiC (Societat Catalana de Medicina Familiar i
Comunitaria) -, farmacéutic -SEFAC_Catalunya-, associacié empresarial ~-FEFAC- i I'empara

del Departament de Salut.

L'actuacié del farmaceutic que recull la guia es basa en un arbre de decisié6 que contempla el
cribratge de la infeccidé per estreptococ beta-hemolitic en aquelles persones susceptibles de
patir un origen bacteria del seu quadre. La Guia facilita una indicacié farmacéutica efectiva i
segura per controlar la simptomatologia aixi com derivar eficagment als serveis medics a

aquelles persones que poden requerir tractament antibiotic.

Amb la publicacié d'aquest protocol d’actuacié farmaceutica es vol augmentar la capacitat de
resolucié del farmaceéutic comunitari davant de simptomes de baixa i molt baixa complexitat,
en el marc estrategic del nou model de farmacia assistencial que es pretén a Catalunya.

L'accié s'emmarca en |'escenari dels projectes del Pla de Salut, amb I'objectiu d’integrar la



tasca del farmacéutic comunitari en el continuum assistencial de manera coordinada amb els

professionals dels equips d’atencié primaria.

Tots els professionals farmaceutics i les societats cientifiques que I'han fet possible esperen
gue contribueixi eficagment i satisfactoria a la resolucié d’aquesta patologia tan incident des
dels dispositius assistencials de proximitat per tal d’'augmentar la qualitat de la resposta a la

ciutadania.
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