Online en Ciencias
de la Salud con el programa R

La actividad de los profesionales de la salud requiere disponer de una serie de habilidades y
conocimientos necesarios en la utilizacién de herramientas estadisticas, que contribuirdana un
mejor criterio cientifico para el analisis y el desarrollo de actividades asistenciales y de
investigacion.

La adquisicion de habilidades en la aplicacidon de la Estadistica en Ciencias de la Salud es
indispensable para aplicar sus conocimientos en actividades preventivas, de promocién de la
salud, en salud publica y en estudios clinicos. Estos conocimientos permitirdan al alumnado
afrontar cursos y contenidos de mayor complejidad.

Entre los diferentes programas y paquetes estadisticos se encuentra el software R para el
analisis estadistico. Este software es muy potente, gratuito y estd soportado por una
comunidad internacional muy amplia de usuarios, caracteristicas que lo hacen una
herramienta indispensable para el andlisis estadistico. Actualmente podemos considerarlo
como el software estdndar para estadistica aplicada.

bjetivo

Dotar a las/los alumnas/os de los conocimientos basicos estadisticos tedricos y practicos
necesarios para su aplicacion en diferentes dmbitos de actividad y atencion de las personas en
entornos clinicos, de docencia e investigacion, mediante la utilizacién del programa estadistico
R.

emario

Moédulo 1.

Introduccidn a los conceptos generales de Estadistica Descriptiva en Ciencias de la Salud.
Variables, distribuciones y frecuencias, medidas de posiciéon central y dispersién: media,
mediana, moda, rango, varianza. Contraste de hipodtesis.

Médulo 2.

Introduccién al programa R, Qué es R? instalacion del programa (en Windows y en Mac).
Instalacidon y entorno de trabajo RStudio. R bdsico: tipos de datos y primeros comandos,
importacién y exportacién de datos, creacidon y manipulacién de datos.

Moédulo 3.
Representacién grafica de datos con R: datos categdricos, cuantitativos discretos y continuos,
tablas, histogramas y boxplot.
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Modulo 4.
Comparacion de dos proporciones: prueba de Chi-cuadrado, test de Fisher, OR y riesgo
relativo.

Médulo 5.
Comparacion de medias: prueba t de Student (para datos independientes y apareados).
ANOVA. Pruebas no paramétricas.

Mddulo 6.
Correlaciones. Regresidn lineal simple y multiple. Regresion logistica.

ula virtual y duracién

Curso online en el Aula Virtual de la plataforma docente de la Societat Catalana de Medicina
Familiar i Comunitaria (CAMFiC).

Duracién: 30 horas.

Idioma: castellano.

Solicitada la Acreditacion en el Consell Catala de Formacion Continuada de Profesiones
Sanitarias.

Profesorado

Miguel A. Mayer (coordinador)

Especialista en Medicina de Familia y Comunitaria. Investigador médico en el Research
Programme on Biomedical Informatics (GRIB) del Instituto de Investigacién Médica del
Hospital del Mar de Barcelona y la Universitat Pompeu Fabra (UPF). Doctor en Informatica
Biomédica, Master en Salud Publica, Master en Clinica Médica, Diplomado en Estadistica en
Ciencias de la Salud, Experto Universitario en Métodos Avanzados de Estadistica Aplicada.
Coordinador docente y profesor asociado en los Grados de Medicina y de Biomedical
Engineering Degree de la UPF. Miembro del Grupo de Tecnologias de la semFyC y Coordinador
del Grupo TIC de la CAMFiC.

Jesus Pujol

Especialista en Medicina de Familia y Comunitaria. Investigador médico en el Grupo de
Epidemiologia Aplicada del Instituto de Investigacion Biomédica de Lleida (IRB Lleida) y del
Grupo de Investigacion en Patologia Osteoarticular y Musculoesquelética en Atencidn Primaria
(GROIMAP) del Instituto de Investigacion en Atencion Primaria Jordi Gol (IDIAP-Jordi Gol).
Master en Salud Publica, Master en Disefio y Estadistica en Ciencias de la Salud. Profesor
asociado en el Grado de Medicina y en el de Nutricion Humana de la UdL. Miembro del Grupo
de Investigacién de la CAMFiC.
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