Sincope i alteracions

bjectiu

Abordar els principals aspectes de diagnostic i tractament dels pacients que han patit un
sincope, des de la perspectiva del metge d’atencié primaria.

ontingut

Coneixer els simptomes i signes a partir de la anamnesis i I'exploracié fisica per el diagnostic
del sincope.

Coneixer les diferents classificacions dels sincopes.

Coneixer les principals etiologies cardiovasculars del sincope: vasovagal, bradicardies, bloqueig
auriculoventricular, taquicardies supraventriculars, taquicardies ventriculars, sindrome del QT
llarg, sindrome dels Brugada, displasia aritmogénica del ventricle dret i taquicardia ventricular
del tracte de sortida del ventricle dret.

Coneixer els diferents patrons electrocardiografics de les aritmies més freqlients que causen
sincope.

Coneixer el diagnostic diferencial i el algoritme diagnostic de les principals bradicardies.
Actualitzar amb les darreres evidencies diferents aspectes sobre el tractament del sincope
d’origen cardiovascular: farmacs antiaritmics, marcapassos, DAL.

Descripcio del concepte de mort sobtada. Etiologies. Classificacid.

Descripcid dels diferents tipus de taquicardies ventriculars

Descripcié de diferents situacions que augment del risc de mort sobtada: displasia
aritmogenica de ventricle dret, sindrome dels Brugada, Taquicardia de tracte de sortida del
ventricle dret...

Explicacié del concepte interval QT. Explicacid de diferents maneres de calcular-ho.

Sindrome del QT llarg: etiologies. Farmacs que el poden produir. Tractaments.



CAVFIC

etodologia

Descriviu la/les metodologia /es i la seva relaci6 amb els objectius de ['activitat:
Mitjangant casos clinics practics sobre el diagnostic i el tractament de les aritmies més
freqlents en atencié primaria que causen sincope, aixi com descripcié dels patrons
electrocardiografics més freqlients, afavorint la participacid dels alumnes en la lectura de
I'ECG.

Adequacio dels objectius

Necessitats a que respon el contingut del curs:

Per poder realitzar un correcte abordatge, cal descriure els simptomes i signes, factors
desencadenants i classificacions dels sincopes originats per les etiologies més freqlients en
atencié primaria, aixi com els principals patrons electrocardiografics registrats en un monitor
(taquicardies, bradicardies, bloquejos...)

Tanmateix, s’aprofundira en la descripcid de les principals etiologies causants de sincopes:
vasovagals, alteracions eléctriques (bradicardies, bloquejos AV, taquicardies supraventriculars i
taquicardies ventriculars) i alteracions cardiaques estructurals (cardiopaties congénites,
valvulopatia, miocardiopatia hipertrofica)

Es mostraran les imatges electrocardiografiques de les principals etiologies: bloquejos AV,
sindrome QT llarga, Sindrome dels Brugada...

A més, es descriura I'algoritme diagnostic del sincope i el seu tractament, tant farmacologic
(farmacs antiaritmics: indicacions, dosis, efectes secundaris i contraindicacions.) con no
farmacologics (marcapassos i DAI: principals indicacions).

Com han estat detectades aquestes necessitats:
Preguntes i suggeriments sobre bradicardies dels participants al taller de taquiaritmies

Coordinadors: Dr. Lluis Cuixart

Durada: 4 hores

Places: 30

Dirigit a: Metges de familiai residents de familia

* Podeu consultar I'estat de I'acreditacié a la web de la CAMFiC: www.camfic.cat



