
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   



 
Este curso forma parte del CEDinGP, el Proyecto del Programa Leonardo da Vinci: “Framework for Continuing 
Educational Development of Trainers in General Practice in Europe” (Proyecto nº 2010‐1‐PL1‐LEO05‐11460) y es 
organizado por un grupo de colaboradores (que incluye la APMGF), liderado por el EURACT (European Academy 
of Teachers in General Practice). 
 

Introducción 
A  lo    largo  de  los  últimos  años,  una  gran  parte  de  la  enseñanza  pre‐graduada  de  Medicina  está  siendo 
administrada por médicos de Atención Primaria.  Este hecho ha  aumentado  la necesidad de  formadores  con 
experiencia  clínica. Por otro  lado, existe una necesidad  similar, y en aumento, de orientadores de  formación 
específica en   Medicina Familiar y Comunitaria. La enseñanza hombro a hombro, en el contexto de  la práctica 
clínica, requiere la aplicación de métodos y técnicas de evaluación específicas, que podrán involucrar al paciente 
con posibles consecuencias para su estado de salud. Requiere también conocimientos y aptitudes especiales en 
feed‐back y una relación laboral de proximidad entre el alumno y el formador. 
 

Objetivos 
El curso Leonardo EURACT Nivel 1 está destinado a formadores en el inicio de su carrera, particularmente en el 
contexto de  la práctica clínica. Los objetivos principales son: mejorar el nivel de enseñanza hombro a hombro, 
garantizar  la  diseminación  de  los  conocimientos  y  aptitudes,  a  los  participantes  del  curso,  en  sus  propias  
regiones y estimular el desarrollo de la enseñanza de  la Medicina Familiar y Comunitaria 
 

Contenido  y horario del curso 
El curso constará de seis módulos de 3 horas, administrados a  lo  largo de 3 días de  intervenciones educativas. 
Cada  participante  tendrá  la  oportunidad  de  acceder  a  todos  los  materiales,  antes  del  curso.  Los  tópicos 
principales  serán:  Introducción  –  ser  un  buen  tutor;  Educación  básica  y  teoría  de  evaluación; Métodos  de 
enseñanza  e  información  de  retorno;  Estilos  de  aprendizaje  y  planes  personales  de  formación;  Enseñar 
mediante  el  teatro;  Preparación  de  la  unidad  y  diseño  del  programa.  Será  utilizado  un  mínimo  de 
presentaciones y la gran parte del aprendizaje será activa y participativa, en grupos reducidos. 

 
 
   
 

Miércoles  
22 de Febrero 2017 

08.30 – 09.00  Café de bienvenida 

09.00 – 10.40 
Módulo 1: Introducción – Ser un buen tutor 
Docente: Dra. Yolanda Ortega 

10.40 – 10.55  Pausa‐café 

10.55 – 12.15 
Módulo 1: Introducción – Ser un buen tutor 
Docente: Dra. Yolanda Ortega 

12.15 – 13.00  Tiempo para comer 

13.00 – 14.35 
Módulo 2: Educación básica y teoría de la evaluación 
Docentes: Dr. Eduard Peñascal y Dra. Milagros Iglesias 

14.35 – 14.50  Pausa‐café 

14.50 – 16.15 
Módulo 2: Educación básica y teoría de la evaluación 
Docentes: Dr. Eduard Peñascal y Dra. Milagros Iglesias 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Jueves 
23 de Febrero 2017 

09.00 – 10.45 

Módulo 3: Métodos de aprendizaje e información de retorno 
(feed‐back) 
Docentes: Dra. Cruz Mª Fuentes y Dra. Cinta de Diego 

10.45 – 11.00  Pausa‐café 

11.00 – 12.15 

Módulo 3: Métodos de aprendizaje e información de retorno 
(feed‐back) 
Docentes: Dra. Cruz Mª Fuentes y Dra. Cinta de Diego 

12.15 – 13.00  Tiempo para comer 

13.00 – 14.30 

Módulo 4: Estilos de aprendizaje y planes  personales de 
formación 
Docentes: Dr. Albert Casasa y Dra. Silvia Copetti 

14.30 – 14.45  Pausa‐café 

14.45 – 16.15 

Módulo 4: Estilos de aprendizaje y planes  personales de 
formación 
Docentes: Dr. Albert Casasa y Dra. Silvia Copetti 

16:15 – 16.45  Ejercicio ‐ Acuario 

 
 

Viernes 
24 de Febrero 2017 

09.00 – 10.30 
Módulo 5: Enseñar a través del teatro  
Docentes: Dr. Eduardo Peñascal y Dra. Cruz Mª Fuentes 

10.30 – 10.45  Pausa‐café  

10.45 – 12.15 
Módulo 5: Enseñar a través del teatro  
Docentes: Dr. Eduardo Peñascal y Dra. Cruz Mª Fuentes 

12.15– 13.00  Tiempo para comer 

13.00 – 14.30 
Módulo 6: Preparación de la unidad diseño del programa  
Docentes: Dr. Albert Casasa y Dra. Silvia Copetti 

14.30 – 14.45  Pausa‐café 

14.45 – 16.15 
Módulo 6: Preparación de la unidad diseño del programa  
Docentes: Dr. Albert Casasa y Dra. Silvia Copetti 

16.15 – 16.45  Resumen y evaluación del curso 

 
Precio: 380€ 
Precio socios CAMFiC: 250€  

 
Idioma 
Todo el curso será en castellano. Todos los materiales del curso serán facilitados en castellano.   
 
Autores del curso 
Justin Allen – Profesor Honorifico de Medicina Familiar, Universidad De Montfort, Leicester. Antiguo Presidente 
de EURACT (Reino Unido). 
Roger Price – Fellow do Royal College of General Practitioners. MF em Loughborough, Leicestershire, RU. Deputy 
GP Dean, NHS East Midlands. Representante Británico del Consejode EURACT (Reino Unido). 
Athanasios Simeonidis – Vice‐Presidente de la Asociación Griega de Médicos Generales, Salónica (Grécia). 
Igor Švab – Profesor de Medicina Familiar. Anterior Presidente de la WONCA Europa. Jefe del Departamento de 
Medicina Familiar, Escuela Médica de Ljubljana (Eslovénia).  
Adam Windak – Profesor Asociado de Medicina Familiar. Jefe del Departamento de Medicina Familiar en el  
 
 
 
 



 
 
Colégio Médico de la Universidad de Jagellonian. Representante Polaco del Consejo de EURACT (Polónia). 
Yonah Yaphe – Tutor e profesoren el Departamento de MGF de la Universidad do Minho, Portugal (Israel). 
Egle  Žebiene  – Docente  de  la Universidad  de Vilnius. Anterior  representante  lituana  del  Consejo  de  EURACT 
(Lituânia). 
 

Grupo de facilitadores del Curso Leonardo EURACT Nivel 1, edición de Barcelona, 2015 
Dolors  Forés  –  Representante  de España  en  el  Consejo  de  EURACT.  Jefe  de  Estudios  de  la Unidad Docente 
Multidisciplinar de Atención Familiar y Comunitaria de Costa de Ponent (Institut Català de  la Salut). Profesora 
Asociada Universidad de Barcelona. 
 
Yolanda Ortega  –  Médico de familia EAP Salou. Tutora de Residentes de MFiC desde 2001. Profesora asociada URV 
el año 2014. Vocal de Docencia CAMFiC  
 
Cruz Maria Fuentes –  Médico de familia. Tutora del programa de Formación Sanitaria Especializada de MFiC. 
Jefa de estudios de la Unidad Docente de MFIC Tarragona‐ICS. 
Profesora asociada en la Universidad Rovira i Virgili en Medicina y Nutrición. 
 
Cinta de Diego – Médico de Familia CAP Salou. Tutora docente de MFiC desde 2008. Doctora por la URV, premio 
extraordinario de doctorado en Biomedicina 2012. Miembro grupo EPIVAC  (investigación en epidemiología y 
vacunas). 
 
Milagros Iglesias – Tutora Medicina Familiar desde 1993. Coordinadora Docente de ABS Badia desde 2005. 
Colaboradora Clínica Facultad de Medicina Universitat Autònoma de Barcelona 2000 
 
Silvia Copetti – Médico de Familia. Adjunta a Dirección de la UGEAP L’Hospitalet Nord. SAP DELTA.  
Tutora acreditada en  la especialidad de Medicina Familiar y Comunitaria   desde 1997. Miembro del Grupo de 
Evaluación  del  residente  de Medicina  Familiar  y  Comunitaria. Miembro  activo  de  los  grupos   Grapat  (Grup 
d’abordatge del tabaquisme a l’AP) y del GRECAP (Grup d’estudi de les Cefalees a l’AP)  de la CAMFiC, así como 
del Grupo de Intervención Grupal en tabaquismo en l’AP del Departament de Salut.  
 

Eduard Peñascal – Médico de Familia. Tutor acreditado por el Departament de Salut. Jefe de estudios UDM de 
Atención Familiar y Comunitaria de Lleida desde 2003. Profesor asociado Facultat de Medicina, Universitat de 
Lleida, desde 2007. 
Vocal de la Comisión Nacional de Medicina Familiar y Comunitaria (2010‐2014). 

 
Albert Casasa – Médico de Familia. Tutor. Jefe de estudios de la Unidad Docente ACEBA. Médico de familia en 
l’EAP Sardenya. 
 
 
 
Responsable del Curso en Barcelona  
Dolors Forés 
 


