
 

 

 
VII Actualització en osteoporosi per 
a metges d’atenció primària  
Dimecres, 9 de novembre de 2016 
Auditori de la CAMFiC. Diputació 316, Barcelona. 

 
Objectius 
 
L'objectiu principal de la jornada és actualitzar els coneixements dels metges d'atenció primària en 
el maneig diagnòstic i terapèutic dels pacients amb osteoporosi. A través de les taules 
d'actualitzacions es farà un repàs de la bibliografia més rellevant del darrer any en relació amb 
aspectes d'epidemiologia, diagnòstic i tractament no farmacològic i farmacològic. Mitjançant la 
discussió de casos clínics reals es posaran en comú aquells dubtes que es generen a la consulta en 
el dia a dia per tal de discutir-los i donar una resposta amb tota la informació teòrica necessària. 

 

Horari 
  
 
08:15-08:45  Recollida de documentació 
 
08:45-09:00 Acte inaugural 
 
09.00-11:00  Taules d’actualització  

o Desterrant mites de l’osteoporosi 
Jordi Hoyo 

o La importància de la vitamina D: una visió actualitzada 
Josep Manel Cancio 

o Què hi ha de nou el darrer any?  
Daniel Martínez 

 
11.00-11.30  Pausa - Cafè 
 
11.30-14.00 Resolució de casos clínics del dia a dia: a propòsit del vostre cas* 

Cristina Carbonell, Juan Carlos Montero, Silvia Reig i Marta Zwart 
 
 *Ens podeu fer arribar el cas real d’un pacient vostre sobre el que hagueu 

tingut dubtes en relació a la valoració del risc de fractura, un cas 
d’osteoporosi secundària o sobre quina és la millor opció terapèutica. En base 
als vostres casos farem discussió entre tots. Ens podeu fer arribar el cas a: 
osteoporosi@camfic.org 

  
 Recordeu no afegir cap dada personal del pacient. Cal que envieu abans del 

10 d’octubre 

Participa amb l’etiqueta: 
#osteoporosiAP 
@camfic 

mailto:osteoporosi@camfic.org

