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OrGULL PeLS ProFessionaLs be UATeNncio Primaria
CAMFIC. Societat Catalana de Medicina Familiar i Comunitaria

Ja hi tornem a ser, nova epidémia de grip, com cada any, i nous col-lapses en els
diferents dispositius assistencials. També les noticies de cada any en relacié a la
saturacio dels centre d'urgéncies en els mitjans generalistes i la historia de sempre: cal
potenciar el paper de ['Atencié Primaria, pero sense que acabi de concretar-se res en

ferm.

Vivim en un cicle constant i etern en relacié a aquest tema: estiu, col-lapses per
onada de calor i no cobertura de personal per vacances, tardor se'ns oblida que hem
passat calor i arriba 'hivern i els col-lapses per virus diversos, tranquils que arriba la
primavera i com que la sang altera se'ns oblida tot de nou i tornem a comencar la roda...
Ningl s'ha parat a pensar, o si, que poder el problema és que els equips d'Atencié
Primaria, de qui tothom se'n recorda a l'estiu i a l'hivern, de base ja estan treballant al
limit de la seva capacitat i que en époques de major repunt assistencial acaben per petar,

literalment parlant.

Sigui com sigui, al darrera de tot plegat hi trobem els professionals de 'Atencié
Primaria, compromesos com ningld amb el pacient. Des de la CAMFiC volem fer un
reconeixement a tots els metges i metgesses de familia i per extensié a la resta de
professionals de ['Atencié Primaria, que dia a dia es deixen la pell per atendre als seus
pacients, aixo si, sense oblidar que cal ser critic i ens calen propostes innovadores de
veritat per sortir d'una vegada per totes de la situacié en la que ens trobem. Es per aixo
que volem recuperar el COMPROMIiS COM A METGE/ESSA de Familia:
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LLEIALTAT

.DONaNT-LI INFOrmMacio cLara | sincera beLs seus
ProBLemes De SaluT, LesS OPCIONS, rscos | BenerICIs
PrevisiBLes | eb meud ConseLL, arenentT Les seves
necessITarts | creences

RESPECTE

LfespPeCTanT La seva DIGNITAaT, el seU DreT a beCiDlr,
La seva INTIMITaT | GuarbanT secreT De La INFormacio
Que conecC be La seva Persona

PROXIMITAT

JTractanT-LO amB caulbesa, esTtimacio | corrTesia,
ProcCcuranT COmpPrenbDre Les seves emocCions |
manTenir La sereniTat en eLs momenTs DIFICILS

PRUDENCIA

.NO acTuar sense INFormacio anpeQuaba, Ni
recomananT acCions POC Provabpes, DuTiLTaT O
seGureTaT DUBTOSa O QUe arPorTiN MES risc aue
BeNnerICl

EQUITAT

TractanT TOTHOM amB el maTelx INTeres | FenT BON
US DEeLs recursos be Que DISPOSO PelL CONJUNT DeLs
cCluTabans

HONRADESA

LManTeninT eltsS meus conelxemenTsS al Dla,
consuLranT Quan CcaLGul un aurtre ProFessionat be
CONFlIanCa, | eviTanT Que aLTres INTeressos
PersonaLs aLTerin aQuesT cCompPromis
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PER LLEGIR MES

Soén algunes lectures destacades que s'han publicat en relacié a la saturacié dels
serveis d'urgencies pel virus de la grip, en un sentit i en ['altre. Si teniu més material que
pugui ser d'interés, el podeu compartir a les xarxes utilitzant ['etiqueta

#capcaleraCAMFIC. No dubteu en compartir tot allo que considereu interessant!
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ADHEREIX-TE AL COMPROMIS

Fa uns anys, el Grup d'Etica de la CAMFiIC va iniciar l'elaboracié del document
que t'adjuntem. Després d'un llarg procés de participacio i reflexid, es va aprovar per
['assemblea de socis -a la Seu d'Urgell el 2005-i ara te'l podem oferir.

Amb el "Compromis del metge de familia" volem explicitar als ciutadans el nostre

compromis professional amb tots i cadascun d'ells.

un compPromis aue:

ens IDenTIFICa COmM a couLecTIu,

ens Fa mes pPropPers, mes Humans,

ens MoTIiva, ens bona moracl, ens oBuGa.

Un compromis que explica breument quins sén els valors amb qué volem orientar
la nostra practica quotidiana.
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. Adhereix-te al compromis

PRO

Si et vols comprometre, adhereix-te a aquests valors, fes-los teus, comparteix-los

amb els companys, explica'ls i, sobretot, aplica'ls en la teva consulta.
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informans@camfic.org
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