Clinica & Laboratori Formacio.

A Introduccio

El programa formatiu Clinica & Laboratori Formacid és una iniciativa de la Societat Catalana de
Medicina Familiar i Comunitaria (CAMFIC) que pretén facilitar als metges d'atencié primaria un
major coneixement i habilitats en la indicacié i interpretacid de les proves analitiques d'Us més
habitual. L'objectiu final és fer un millor Us d'aquestes eines i, conseqiientment, contribuir a
una atencié més ética i de millor qualitat dels pacients.

Es revisen aspectes com la indicacid i no indicacié de proves, la importancia del procés
preanalitic, el significat de possibles alteracions, les principals causes de falsos positius, la
necessitat o no de seguiment, etc. L'activitat esta organitzada en moduls. Cada modul aborda
un problema de salut amb importants implicacions analitiques, o parametres analitics que
sovint son utilitzats pel maneig de determinades patologies. El contingut del programa es
desenvolupa a partir de casos clinics lo que li déna major sentit practic.

Tot el material és preparat per metges de familia assistencials i facultatius especialistes de
serveis de Laboratori Clinic.

En el present programa es presenten els dos primers moduls, que versen sobre
"hepatopaties" i "marcadors tumorals analitics".

Titol de Moduls

Modul 1: hepatopaties
Modul 2: marcadors tumorals analitics

iL bjectiu

General

Fer un Us correcte des del punt de vista clinic i étic de les proves de laboratori en la practica
clinica habitual

Fer una interpretacid correcte dels principals parametres analitics utilitzats en atencio primaria

Especifics (modull)

Coneixer la fisiopatologia basica dels diferents parametres bioquimics implicats en I'estudi de
la disfuncioé hepatica

Familiaritzar-se amb els aspectes preanalitics que influeixen en els parametres bioquimics per
a la valoracid de la disfuncio hepatica.
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Aplicar una adequada racionalitzacié de la demanda de parametres del laboratori en el estudi
de la disfuncié hepatica

Coneixer la utilitat diagnostica dels diferents parametres bioquimics implicats en I'estudi de la
disfuncié hepatica

Saber interpretar els resultats dels parametres bioquimics implicats en l'estudi de la disfuncié
hepatica

Saber indicar i interpretar els marcadors serologics implicats en el estudi de las hepatitis
viriques (agudes i croniques)

Especifics (modul 2)

Coneixer el concepte de "marcador tumoral"

Coneixer la cartera de serveis dels marcadors tumorals en Atencié Primaria

Coneixer les especificacions tecniques i la variabilitat clinica i analitica dels marcadors tumorals
Ser capag d'utilitzar amb criteri els marcadors clinics analitics per al cribat de malalties
neoplasiques

Ser capag d'utilitzar amb criteri els marcadors clinics analitics per al diagnostic de malalties
neoplasiques

Ser capag d'interpretar amb criteri els marcadors clinics analitics per al seguiment de pacients
amb malalties neoplasiques

ontingut

modul 1: hepatopaties

Principals alteracions bioquimiques hepatiques i el seu significat: patro de citolisi i de coléstasi
Significat d'altres parametres bioquimics implicats en malalties hepatiques

Diagnostic diferencial de les principals alteracions hepatiques

Marcadors serologics de les hepatitis agudes

Maneig analitics de les hepatitis croniques

modul 2: marcadors tumorals

Tipus de marcadors tumorals

Variabilitat clinica i de laboratori en els marcadors tumorals

Utilitat dels marcadors tumorals com a prova de cribat

Utilitat dels marcadors tumorals coma aproves diagnostiques

Utilitat dels marcadors tumoral com a seguiment de pacients amb neoplasia

etodologia

Activitat presencial.

Cada modul desenvolupa el seu contingut a partir de situacions cliniques que son debatudes
amb els alumnes, arribant-se a unes conclusions i recomanacions practiques
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Avaluacio

Cada alumne ha d'omplir un questionari de satisfacci6 am la seva opinié sobre aspectes
organitzatius, de contingut i de utilitat practica del modul, aixi com de les habilitats docents
dels professors.

Cada alumne ha d'omplir un qlestionari d'heteroavaluacié de 10 preguntes de resposta
multiple sobre el contingut de cada modul. Les preguntes van adrecades a aspectes clinics
practics abordats durant I'activitat formativa.

Tant el gliestionari de satisfaccié com el de heteroavaluacié es fan mitjangant I'aula virtual de
CAMFIC i en un termini maxim de 1 mes després de realitzar-se I'activitat.

Certificacio

Es lliurara certificat d'aprofitament als alumnes que hagin assistit al 100% de les hores de
formacid, hagin omplert la enquesta de satisfaccid i hagin superat I'heteroavaluacié amb un
minim del 70% de les preguntes contestades correctament.

Coordinadors:

Sebastidn Calero. EAP Florida Sud. I'Hospitalet de Llobregat. ICS

Antoni Sisé. CAPSE Barcelona. Vispresident CAMFIC

Professors

Juan José Mascort. EAP Florida Sud. I'Hospitalet de Llobregat. ICS

Susana Malumbres. Laboratori Hospital Universitari Germans Trias i Pujol. Badalona. ICS
Celia Guardia. Laboratori Hospital Universitari Germans Trias i Pujol. Badalona. ICS
Alberto Soria. EAP Sagrera. Barcelona. ICS

M9 Antonia LLopis. Laboratori Hospital Universitari Germans Trias i Pujol. Badalona. ICS
Blanca Allende. Laboratori Integral I'Hospitalet - Cornella - Hospital Universitari Bellvitge. ICS
Imma Garrell. Laboratori Hospital Clinic. Barcelona

Durada: 4 hores (2 hores per modul)
Places: 35

Dirigit a: Metges/esses d'atencid primaria
Lloc: Aula de Formacié CAMFiC

Data : 25 de maig de 2017

Horaris : 16:00 a 20:00 h.

* Podeu consultar I'estat de I'acreditacié a la web de la CAMFiC: www.camfic.cat
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