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PROJECTES ESTRATEGICS PLA DE SALUT 

2.1 RUTES ASSISTENCIALS 

 

 

2.2  EQUIPS ATENCIÓ PRIMÀRIA 

 

       

2.3 PROGRAMA PACIENT EXPERT CATALUNYA 

 

          

2.4 ALTERNATIVES ASSISTENCIALS 

 

 

2.5 PACIENT CRÒNIC COMPLEX /MACA 

 

 

2.6 PROGRAMA ÚS RACIONAL DEL MEDICAMENT 
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CANVIS ORGANITZATIUS 

 

COM ENS ORGANITZEM PER ABORDAR LA CRONICITAT?? 

 

o MODEL  GESTIÓ DE CAS 

o  ATDOM 

o  EQUIPS SUPORT A RESIDÈNCIES 

 

INFERMERIA  

COM A MOTOR DE CANVI en la CRONICITAT 
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 OBJECTIUS DELS CANVIS ORGANITZATIUS 

 

o  MILLORAR RESULTATS DE SALUT i        

GARANTIR SEGURETAT DEL PACIENT 

 

o  GARANTIR ACCESIBILITAT 

 

o  GARANTIR LA SOSTENIBILITAT 
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INFERMERIA GESTIÓ DE CAS 

PILOT METROPOLITANA NORD: 
 
            BNM, V. Oriental i V.Occidental 
 
Formació GC tota la DAP 

 
Identificació pacient : PCC/MACA 

 
       comorbilitat, severitat , fragilitat, NECPAL 

 
6 Infermeres GESTIÓ DE CAS al V. OCC per 
abordatge PCC/MACA 

 
Sessions clíniques  i formació  de les infermeres 
de gestió de cas  als  professionals dels EAP 

 
 

 

 

 

  



6 

DISTRIBUCIÓ TERRITORI  INF GESTIO DE CAS 

6 

• ZONA NORD:        146.228 hab 

 

    15    Res 

                                    621 residents 

 

• ZONA CENTRE :    119.674 hab 

                                                 

    23  Res 

                                    892 residents 

 

• ZONA SUD  :          171.731 hab 

                                                 

      19 Res 

                                  1040 residents 
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Infermeres de gestió de cas: Horari- Ubicació 
 

 

LLOC 

 

Planta baixa CAP Sant Félix ( Sabadell) 

 

HORARI 

       de 8 a 20 hores, per donar resposta al 

professionals dels equips 

 

 

Oficina de cronicitat de 8 a 20h 

 
Espai compartit amb professionals suport residencies 

 al costat CUAP SABADELL 
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Pla de cures 
 

 

Les infermeres de GC utilitzen metodologia  

infermera ( NANDA , NIC, NOC ) 

 

 Els plans de cures  consensuats pels diferents 

professionals que atenen al pacient. 

 

Tots els professionals han de treballar amb el 

mateix Pla de cures 

 

PLA INTERVENCIÓ INDIVIDUALITZAT 
 

 

 

   



UFECIS 
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Unitat Funcional Expertesa Clínica i 
Social 

  Infermeria gestió de cas del territori 
  Infermeria MUTUAM 
  Infermeria Can Rull 
 1 Metge coordinació CUAP 
 1 Treballadora social d’AP 
 1 Metge Hospitalització a domicili (HADO) 
 1 Metge hospital de dia medicina interna 
 1 Infermera enllaç Hospital Taulí ( properament) 

Una  reunió mensual 
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ATDOM 

 

 
SAP VALLES OCCIDENTAL 21 EAP 

 
 Gener 2012 :  7 EAPs  amb  1 infermera ATDOM 

centralitzat a cada equip 

 

 Març 2013:  12 equips  i 15 infermeres amb 
ATDOM centralitzat 

 

 EAP Centre( Sabadell ) i EAP Canaletes- 
Serraparera ( Cerdanyola) 

                    equips ATDOM amb  metge família 
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CENTRE RESIDENCIALS GERIÀTRICS 

 

 
Equips de suport MUTUAM+ICS 

Presentació als equips directius 

Presentació al les residències 

Valoració nous ingressos 

Valoració i seguiment PCC/MACA 

 Valoració PREALTS 

CIRCUITS 

Metodologia treball = Inf gestió de cas 
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OBJECTIU:   PACIENT 

EAP , GESTORES CAS ,ACUT ,EQUIPS SUPORT A 
RESIDENCIES, ESPECILITZADA , SERVEIS 
SOCIALS,FARMÀCIES, FAMILIA  

    mateix  objectiu  :        PACIENT 

Si vols arribar ràpid, ves-hi sol, 

Si vols arribar lluny, ves-hi acompanyat 
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Atenció integrada al pacient crònic complex 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ana Ríos 

arios.mn.ics@gencat.cat 
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Gràcies 


